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◆スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治◆ 
知的障がいのある人たちと運動をしてくださる
ボランティアを募集中です。 
＜ボーリング＞ 
日時：3月 7日（日）21日（日）10：00～ 
会場：桑名ボウル 
＜バスケットボール＞ 
日時：3月 13 日（土）27日（土）10：00～ 
会場：サン・アビリティーズ今治 
＜陸上＞ 
日時：3月 13 日（土）11：30～ 
会場：サン・アビリティーズ今治 
日時：3月 28 日（日）10：30～ 
会場：市民の森第２駐車場売店前集合 
＜水泳＞  
日時：3月 6日（土）20日（土）10：30～ 
会場： 朝倉Ｂ＆Ｇ海洋センター 
＜太鼓練習＞未定 
＜バザー＞※飲物、手作り小物のバザーです 
日時：3月 23 日（火）10：30～14：30 
会場：今治市中央公民館 
（時間・集合場所などはお問合せください。） 
＊都合により日程変更になる場合があります。 
問合：スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治 

Tel 090-7148-2936（小澤） 
(20：00 以降にお願いします) 

◆犬猫ボランティア◆ 
約 70匹の犬猫の里親探しをしています。日常的
な飼育にご協力くださる方を募集しています。 
内容：里親探し、餌・水やり、散歩など 
※食事の準備の支援も同時にお願いしています。 
問合：長井直也 
   Tel 0898-25-9822・090-4979-1096 

◆済生会今治病院◆ 
ボランティア活動を通して当院に新しい風を運
んできてくださる方を募集しています。 
<外来部門> 
・受診時の再来機使用のお手伝い 
・入院される患者様の病棟へのご案内 
・車椅子や杖をつかれた患者様の院内移動のお手伝い 
・受診科へのご案内・お手伝い 等 

<病棟部門> 
・患者様のお話相手や車椅子でのお散歩 等 

日時：月曜日～土曜日（日・祝日除く） 
9：00～17：00（外来部門は9：00～15：00） 

 ＊1日 2、3時間程度・週 1回からでもＯＫ。 
 ＊資格は問いません。   
会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（重松） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 

◆愛媛ボランティアネット会員募集◆ 
愛媛ボランティアネット会員に登録して、あなた
もボランティアに参加しませんか？ 
問合：愛媛県県民環境部県民活動推進課  

Tel 089-912-2305/FAX 089-912-2444 
http://nv.pref.ehime.jp/ 

 
 

◆知的障害者ヘルパー・ボランティア養成講座◆ 
専門性のあるヘルパーやボランティアの養成を支
援するためのスクールです。 
日時：3月 6日（土） 9：30～15：00 （講座） 
   3 月 7日（日）10：00～15：30 （実習） 
会場：今治市総合福祉センター「愛らんど今治」 
定員：20名（定員になり次第締切） 
費用：無料 
問合：今治市社会福祉協議会ボランティアセンター（担当 大成） 

Tel 0898-22-6063/Fax 0898-34-6915 
◆虹のひろば◆ 

不登校・引きこもりの子ども達の「一歩」を踏み
出すことを応援したいと開設した居場所です。 
＜カルタづくり＞ 
日時：3月 8日（月）10：00～15：00 
会場：旧）鈍川小学校 
＜和太鼓を楽しもう・カルタづくり＞ 
日時：3月 22 日（月・休）10：00～15：00 
会場：旧）鈍川小学校 
費用：100 円程度 ※米１合持参してください。 
※お問合せの上、ご参加ください。 
問合：Tel 0898-22-2974（仙波）0898-48-4811（眞鍋） 

◆今治シビックプライドスクール 第 1期◆ 
港および中心市街地のこれからを一緒に考えるき
っかけづくりのための連続講座の第 7・8回目。 
<第 7回 みなと再生とまちづくり> 
日時：3月 9日（火）18：30～20：30 
講師：森脇 宏氏（地域計画建築研究所） 
<第 8回 みなとから中心市街地を考える> 
日時：3月 16 日（火）18：30～20：30 
講師：村田 武氏（愛媛大学） 
会場：美須賀コミュニティプラザ 会議室 
費用：無料 
問合：ICPC 協議会事務局 Tel 0898-32-5126 

今治市市街地再生課 Tel 0898-36-1551 
◆こころの健康フォーラム◆ 

心の健康づくりを推進するとともに精神障がいに
対する理解を深めることを目的としています。 
日時：3月 14 日（日）9：50～14：00 
会場：松山東雲女子大学（松山市桑原 3丁目 2-1） 
費用：無料 
問合：社会福祉法人きらりの森（担当：清家） 

Tel 089-976-1150 
 

∞ｲﾍﾞﾝﾄ・講座参加者募集情報∞ 

∞ボランティア情報∞ 
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◆えんがわプロジェクト 第１弾－10回目◆ 
4 コママンガを見て、ストーリーを伝えてみよう！ 
日時：3月 17 日（水）20：00～21：45 
会場：今治市民活動センター  大会議室 
費用：500 円 
問合：えんがわプロジェクト実行委員会（渡辺） 

Tel 090-4106-5441 
◆森のてらこや◆ 

舞台は歴史ある山寺。毎回、少しずつ「自然のあそ
びかた」教えます。 
日時：3月28日（日）9：30～12：00 
会場：光林寺（今治市玉川町畑寺） 
対象：3歳～小学 6年生の子どもとその親 
定員：20名 ＊事前申込制 
費用：大人 1,000 円・子ども 800 円（材料費、保険料等含） 
問合：よろず体験事務所 をかしや 

Tel 0898-55-3976 
◆第 105 回例会「招かれた客」◆ 

3 年間の失業生活にピリオド！夢や希望を満載した
汽車が走る。人間味あふれるコメディー。 
日時：3月 31 日（水）開場 18：00 開演 18：30 
開場：今治市公会堂 
費用：会員制（１本だけの観覧はできません） 

月会費 一般 2,300 円・大学生 1,700 円 
小中高生 1,000 円 ＊入会金は別途必要。      

問合：いまばり市民劇場 
 Tel 0898-32-0330/Fax 0898-25-3043 

◆サイクリングガイドツアー◆ 
①親子で行くアドベンチャーサイクリング 
山あり、海あり、歴史あり。大人も子どもも新発見
いっぱいのツアーです。 
日時：4月 3日（土） 
対象：小学生以上の親子     
費用： 3,900 円/大人1人+子ども1人（追加料金1人1,200円） 

（昼食代・スイーツ代・保険料・ガイド料込） 
※別途、船代大人 380 円、子ども 190 円が必要です。 
距離：自転車走行距離約 17.5km 
②ビギナーでも安心 大島・釜焼きピッツァツアー 
大島“できかけ教室”で、本格石釜ピッツァづくり
に挑戦するリフレッシュツアーです。 
日時：4月 4日（日） 
対象：中学生以上 
料金：3,900 円/1 人（昼食代・スイーツ代・保険料・ガイド料込） 
距離：自転車走行距離約 32.0km 

③春を食べ尽くせ！プチグルメサイクリング 
しまなみの老舗の味から、今、話題の新メニューま
で絶品グルメをめぐるツアーです。 
日時：4月 17 日（土） 
対象：中学生以上 
料金：3,900 円/1 人（食べ巡り代〈昼食代込〉・保険料・ガイド料込） 
※別途船代 410 円が必要です。 
距離：自転車走行距離約 28.0km 
④はじめてのスポーツバイク しまなみ海道ハーフライド 
大島・伯方島・大三島を道草散歩。スポーツバイク・
デビューにお勧めのツアーです。 
日時：4月 18 日（日） 
対象：スポーツバイクで参加できる人 
人数：最少催行数 3名～ 
料金：3,900 円/1 人（昼食代・スイーツ代・保険料・ガイド料込） 
※別途、船代 1,290 円が必要です。 
距離：自転車走行距離約 55.0km 
①②③④共通 
JR 波止浜駅 8：50 集合・17：00 解散（④のみ17：30解散） 
問合：特定非営利活動法人シクロツーリズムしまなみ 

Tel/Fax  0898-33-0069 

◆「愛華食育講習会」参加者募集！◆ 
「家庭における食育・食の安全」について学んでみ
ませんか？「MOTTAINAI」料理教室もあります。 
日時：毎月第 3火曜日・木曜日 13：30～15：00 
   ※どちらかに参加できる方を募集中です。 
   ※毎回 5名程度で開催する予定です。 
会場：今治市民活動センター 中会議室 
費用：1,500 円（資料代含む） 
問合：愛華（あいはな） 
   Tel 0898-35-1872（木村）（18：00～21：00） 
◆ﾄｰｸ･ｶﾌｪ･ﾀｲﾑ～お茶とお菓子とｽﾃｷな時間～◆ 

日常から少し離れてあなたの理想や思いを語り、分か
ちあう場。夢に向かう新しい出会いが見つかるかも。 
日時：毎週土曜日 13：00～16：00 
会場：コムズ １F（松山市三番町 6-4-20） 
費用：300 円またはお菓子持参 
問合：まつやま NPO サポートセンター 

Tel 089-943-5790/Fax 089-943-5796 
◆しまとく市場◆ 

宮窪町・カレイ山登山遊歩道入口に土日限定の市場
がオープン。朝採れ野菜、地魚等売り切れ御免。 
日時：毎週土日 9：30 頃オープン 
会場：カレイ山（今治市宮窪町） 
問合：遠見茶屋（カレイ山展望公園） 

Tel 0897-86-2883（土日 10：00～16：00） 
◆ギャンブルでお困りではありませんか？◆ 

身近な人がギャンブルにはまって苦しんでいるご
家族が分かちあうことを目的とする会です。 
日時：毎月第 3火曜日 
会場：今治市民活動センター 
費用：参加料 300 円  ※本人参加は不可 
問合：ひなげしの会 Tel 0898-33-0157（18 時以降） 

◆私たちとお話してみませんか◆ 
温かくお話を聴き、不安や淋しさを解消したいと活
動しています。関心のある方、ご参加ください。 
日時：定例会 毎月第 4水曜日 13：30～ 
会場：今治市総合福祉ｾﾝﾀｰ「愛らんど今治」2階 
問合：傾聴ボランティア とまりき 

Tel 090-5719-1708（畑岡） 
 
 
◆2010 年度ドコモ市民活動団体への助成◆ 

子どもたちの健全な育成のために取組んでいる市
民活動団体への活動資金の助成を実施しています。 
期間：3月 31 日（水）必着 
金額：1団体 50万円を標準額（上限 200 万円） 
方法：申請書類を郵送 
問合：NPO法人 モバイル・コミュニケーション・ファンド 

Tel 03-54457711/Fax 03-5545-7722 
http://www.mcfund.or.jp 

◆平成 22 年度公益信託自然保護ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｧﾝﾄﾞ活動助成◆ 

国立・国定公園の自然保護、重要な地域における自然
環境保全に質する実践的ボランティア活動を助成。 
期間：4月 6日（火）当日必着 
金額：1件50万円以内が原則（上限100万円） 
方法：申請書類を推薦者経由で提出 
問合：（財）自然公園財団 自然保護ボランティアファンド担当 

   Tel 03-3592-1171/Fax 03-3592-1175 
http://www.bes.or.jp/information/fund_3.html 

 

∞助成金情報∞ 
 


