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◆スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治◆ 
知的障がいのある人たちと運動をしてくださる
ボランティアを募集中です。 
＜ボーリング＞ 
日時：1月 24 日（日）31日（日）10：00～ 
会場：桑名ボウル 
＜バスケットボール＞ 
日時：1月 10 日（日）17日（日）10：00～ 
会場：サン・アビリティーズ今治 
＜陸上＞ 
日時：1月 16 日（土）10：00～ 
会場：市民の森第２駐車場売店前集合 
＜水泳＞ 
未定 
＜太鼓練習＞ 
未定 
（時間・集合場所などはお問合せください。） 
＊都合により日程変更になる場合があります。 
問合：スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治 

Tel 090-7148-2936（小澤） 
(20：00 以降にお願いします) 

◆犬猫ボランティア◆ 
約 70匹の犬猫の里親探しをしています。日常的
な飼育にご協力くださる方を募集しています。 
内容：里親探し、餌・水やり、散歩など 
※食事の準備の支援も同時にお願いしています。 
問合：長井直也 
   Tel 0898-25-9822・090-4979-1096 

◆済生会今治病院◆ 
外来時の再来機使用の介助、病棟での患者様と
の話し相手などのボランティアを募集中です。 
日時：月曜日～金曜日 9：00～17：00 
 ＊土・日曜日、祝日はありません。 
＊１日２、３時間程度・週１回からでもＯＫ。  

会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（重松） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 
◆防災フェスティバル◆ 

地域防災力の高揚を目指したイベントの運営ボ
ランティアを募集中です。 
日時：前日準備（テント設営等） 

1月 16 日(土) 13:00～17:00 
当日運営（炊き出し他のコーナー手伝い） 
1月 17 日（日）7：00～19：00 

会場：今治市営補助球場 
内容：テント設営・炊き出しなど 
問合：今治 1.17 実行委員会 090-7574-8671（渡辺） 

 

◆ウィンターボランティア・キャンペーン◆ 
冬の期間を利用して、様々なボランティア活動が
体験できる企画です。 
期間：平成 21年 12 月 1日（火）～1月 31 日（日）  
場所：県内各地 
＊詳細は「ウィンターボランティア・イベントブッ
ク」（今治市民活動センターで配布中）又は愛媛ボ
ランティアネットをご確認ください。 
http://nv.pref.ehime.jp/ 

問合：ボランティア相談窓口 
   今治市民活動センターTel 0898-25-8234 

今治市市民まちづくり推進課 Tel 0898-36-1515 
 
 

◆書初め会に参加しませんか◆ 
児童の書写に対する興味、関心を高めるために開
催します。お習字の苦手な子大歓迎。 
日時：1月 5日（火）10：00～12：00 
会場：今治市民活動センター大会議室 
対象：小学校 4～6年生※事前申込必要 
費用：無料 
持参物：教科書、書写用具一式（学校で使っている物） 
   ※練習用半紙、清書用紙は当方で準備します 
問合：（やまもも）会 Tel 0898-23-5206（藤本） 

◆虹のひろば◆ 
不登校・引きこもりの子ども達の「一歩」を踏み
出すことを応援したいと開設した居場所です。 
＜書初め・おやつづくり＞ 
日時：1月 11 日（月・祝）10：00～14：30 
会場：旧）鈍川小学校 
持参物：毛筆（ある人）、昼食（各自おにぎり程度）お茶 
＜座談会～聞いて私の悩み、言いたいこと～＞ 
日時：1月 25 日（月）10：00～12：00 
会場：立花カルチャーセンター 
   ※新年会有り（「ティア家族の食卓」にて昼食） 
※参加費など、お問い合わせの上、ご参加ください。 
問合：Tel 0898-22-2974（仙波）0898-48-4811（眞鍋） 

◆「肝がん撲滅」市民公開講座◆ 
肝炎・肝がん・食道静脈瘤について学びましょう。 
日時：1月 16 日（土）13：30～16：00 
会場：テクスポート今治  2 階中ホール 
問合：済生会今治病院（総務課） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 
◆波方半島駅伝大会◆ 

波方半島を舞台とした駅伝大会を開催します。 
日時：1月 17 日（日）＊1/8（金）17：00申込締切 

開会式 13：00～ 
スタート/小学生の部14：00・一般の部14：01 

会場：波方公園多目的広場 他   
費用：1チーム 1,000 円（一般チーム） 
問合：波方半島駅伝大会実行委員会 

Tel 0898-41-7111(今治市役所波方支所地域教育課内) 

∞ｲﾍﾞﾝﾄ・講座参加者募集情報∞ 

∞ボランティア情報∞ 



 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
といあわわ 

◆防災フェスティバル◆ 
地域防災力の高揚を目指し、イベントを開催します。 
日時：1月 17 日(日) 11:00～19:00 
会場：今治市営補助球場 
 
 
 
 
問合：今治 1.17 実行委員会 090-7574-8671（渡辺） 

◆今治シビックプライドスクール 第 1期◆ 
港および中心市街地のこれからを一緒に考えるきっ
かけづくりのための連続講座の第 4 回目。 
<第 4回 しまなみ海道の地理と今治> 
日時：1月 19 日（火）18：30～20：30 
会場：美須賀コミュニティプラザ 会議室 
講師：小林 真吾氏（愛媛県総合科学博物館） 
費用：無料 
問合：ICPC 協議会事務局 Tel 0898-32-5126 

今治市市街地再生課 Tel 0898-36-1551 
◆えんがわプロジェクト 第１弾－８回目◆ 

話をするって？とにかく話してみましょう。聞いて
みましょう。話し方教室の一回目です。 
日時：1月 21 日（木）20：00～21：45 
会場：今治市民活動センター 大会議室 
費用：500 円 
問合：えんがわプロジェクト実行委員会（渡辺） 

   Tel 090-4106-5441 
◆おはなし会◆ 

パネルシアター等を取り入れた読み聞かせの会。 
日時：1月 23 日（土）14：00～15：00 
会場：大西公民館保育室 
対象：0歳から小学校低学年までの子ども達 
費用：無料 
問合：おはなしグループやより（長本） 

Tel 0898-53-2720 
◆森のてらこや◆ 

舞台は歴史ある山寺。毎回、少しずつ「自然のあそ
びかた」教えます。 
日時：1月24日（日）9：30～12：00 
会場：光林寺（今治市玉川町畑寺） 
対象：3歳～小学 6年生の子どもとその親 
定員：20名 ＊事前申込制 
費用：大人 1,000 円・子ども 800 円（材料費、保険料等含） 
問合：よろず体験事務所 をかしや 

Tel 0898-55-3976 
 ◆第 104 回例会「グレイクリスマス」◆ 

敗戦から激動の 5 年間。日本民主化の渦巻く駆け引
きを鋭く描く斎藤傑の最高傑作。 
日時：1月 24 日（日） 

開場 18：00 開演 18：30 
会場：今治市公会堂 
費用：会員制（１本だけの観覧はできません） 

月会費 一般 2,300 円・大学生 1,700 円 
小中高生 1,000 円 ＊入会金は別途必要。      

問合：いまばり市民劇場 
 Tel 0898-32-0330/Fax 0898-25-3043 

◆コーチング実践講座◆ 
職場で、家庭で、生活の全ての場面で効果的なコミ
ュニケーションを目指して開催します。 
日時：1月 24 日（日）9：25～18：00 
会場：今治地域地場産業振興センター4階 
講師：石井俊男（旭化成アミダス(株)） 
費用：参加費 12,000 円 
問合：ライフサポートここはうす 

Tel 0898-34-3556 
 

◆地域パートナーシップ推進フォーラム◆ 
「地域課題の把握、解決手法の検討から具体的な活動
に取り組む仕組みづくり」をテーマとしたフォーラム 
日時：2月 16 日（火）13：30～16：30 
会場：テクノプラザ愛媛 テクノホール 
講師：早瀬 昇氏（（福）大阪ボランティア協会 常務理事・事務局長）
対象：NPO 関係者・企業・教育機関・自治体職員等 
定員：150名（参加費無料。但し、定員になり次第締切）
問合：愛媛県県民環境部管理局県民活動推進課 
TEL 089-912-2305 FAX 089-912-2444 

◆第一回｢社会参加｣と｢自立｣を考える◆ 
～障がいを伴う人々の就労チャレンジの現場から～ 
今回は障がいを伴う人々の現場からその課題や私
達一人一人にできることを考えます。 
日時：2月 21 日（日）10：00～12：15 
会場：今治市総合福祉センター 4階多目的ﾎｰﾙ 2 
費用：無料 
問合：今治市民活動センター 指定管理者 

NPO 法人今治 NPO サポートセンター 
   Tel 0898-25-8234/Fax 0898-25-8234 

◆しまとく市場◆ 
宮窪町・カレイ山登山遊歩道入口に土日限定の市場
がオープン。朝採れ野菜、地魚等売り切れ御免。 
日時：毎週土日 9：30 頃オープン 
会場：カレイ山（今治市宮窪町） 
問合：遠見茶屋（カレイ山展望公園） 

Tel 0897-86-2883（土日 10：00～16：00） 
◆ギャンブルでお困りではありませんか？◆ 

身近な人がギャンブルにはまって苦しんでいるご
家族が分かちあうことを目的とする会です。 
日時：毎月第 3火曜日 
会場：今治市民活動センター 
費用：参加料 300 円  ※本人参加は不可 
問合：ひなげしの会 Tel 0898-33-0157（18 時以降） 

◆私たちとお話してみませんか◆ 
温かくお話を聴き、不安や淋しさを解消したいと活
動しています。関心のある方、ご参加ください。 
日時：定例会 毎月第 4水曜日 13：30～ 
会場：今治市総合福祉ｾﾝﾀｰ「愛らんど今治」2階 
問合：傾聴ボランティア とまりき 

Tel 090-5719-1708（畑岡） 
 
 
◆平成 21 年度新エネルギー等非営利活動促進事業◆ 
営利を目的としない団体等が新エネルギー・省エネルギ
ーの導入普及活動を実施するための必要な経費を支援。 
期間：2010 年 1月 29 日（金）18：00 まで 
金額：補助対象経費の 1／2以内を補助する 
方法：申請書及び必要書類を送付または持参 
問合：独立行政法人 新エネルギー・産業技術総合開発機構 

Tel 044-520-5182 Fax 044-520-5186 
http://www.nedo.go.jp/index.html 

◆マイクロソフト NPO 協働プログラム 2010◆ 
ITの視点を活かしてマイクロソフト社と協働し、よりよい社会
の実現を目指すプロジェクトを支援する助成プログラム。 
期間：2月 8日（月）24：00(必着) 
金額：１件あたり上限 300 万円、総額 2000 万円 
要件：2010年 7月1 日～2011 年 6 月30 日までの1年間助成 
方法：公式サイトより応募用紙をダウンロードし、

電子メールにて送付 
問合：マイクロソフト NPO 協働プログラム事務局 
   URL http://www.microsoft.com/japan/npo 
   Mail msnpo2010@jcie.or.jp 
 

∞助成金情報∞ 
 

◇灯りの募金（１口 500 円）の協力をお願いします。 
◇集めています！収集場所：今治市民活動センター 
 牛乳パック（500ｍｌ or 1000ｍｌ） 
 ビン（直径 6～10ｃｍ・高さ 6～10ｃｍ） 


