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演習センター 

 

◆えんじぇる・はぁと◆ 
知的障がいのある人達と運動等をするボランティアです。 
＜バスケットボール＞ 
日時：8/13（土）10：00～11：30 頃 
会場：サン・アビリティーズ今治 
＜陸上＞ 
日時：8/27（土）20：00～ ※24 時間ﾏﾗｿﾝ参加 
会場：東予運動公園球場周り 
＜水泳＞ 
日時：8/28（日）10：00～11：30 頃 
会場：朝倉 B&G 海洋センター 
問合：えんじぇる・はぁと（小澤） 

Tel 090-7148-2936 (20 時以降) 

◆スペシャルオリンピックス日本･愛媛･今治◆ 
世界大会を目指す知的障がい者をｱｽﾘｰﾄと呼び、体力
増進だけでなく社会性も育めるよう活動を支えましょう。 
＜ボウリング＞ 
日時：8/14（日）・28（日）10：00～11：30 頃 
会場：桑名ボウル 
問合：ｽﾍﾟｼｬﾙｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽ日本･愛媛･今治（苅田） 

Tel 090-4338-9483 

◆えひめ国体 ｸﾘｰﾝｱｯﾌﾟﾗﾘｰ清掃ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ募集◆ 
全国から今治を訪れる方々 をきれいなまちでお迎えするため、
競技会場周辺の清掃活動を行います。皆さまのご協力を！ 
日時： 8/27（土）9：00～1 時間程度（8：50 集合） 
会場： 上浦多々羅ｽﾎﾟｰﾂ公園運動場(自転車<ﾛｰﾄﾞ>)､ 

市営球場(軟式野球) 
持物：清掃活動がしやすい服装、清掃用具、ﾀｵﾙ等。 

（ごみ袋は事務局で用意します） 
※自由参加。お好きな会場に直接お越しください。 
詳しくは、HP をご覧ください。 
参加者には国体ｵﾘｼﾞﾅﾙﾀｵﾙﾊﾝｶﾁをﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ｡ 

問合：愛顔つなぐえひめ国体今治市実行委員会事務局 
  （今治市企画財政部国体推進課内） 

Tel 0898-36-1733/Fax 0898-32-5733 
http://imabari-kokutai.jp/ 

◆済生会今治病院◆ 
新しい風を運んでくださるボランティアを募集しています。 
<外来部門>入院する患者様の病棟へのご案内 等 
<病棟部門>患者様のお話相手や車椅子でのお散歩 等 
日時：月～土（祝日を除く） 

（外来部門）9:00～15:00（病棟部門）9:00～17:00 
＊1 日 2、3 時間程度･週 1 回から OK･資格不問 

<緩和ケア病棟部門> 
内容:ﾃｨｰｻｰﾋﾞｽのお世話・ｲﾍﾞﾝﾄのお手伝い・お話相手 他 
要件:研修、面談、健康診断を受けていただけること 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの役割、約束事を理解し守っていただけること 
会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（村上） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 

◆NPO法人かえで・かえでファーム◆ 
作業所のﾒﾝﾊﾞｰと昼食づくりをするﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを募集します。 
日時：毎週月曜日（祝日を除く）9：30～13：30 

＊毎週、隔週など頻度は応談 
内容:障がいのある方と一緒に買物･調理･食事等をする。 
要件:資格不問。障がいのある方と楽しく活動していただける方。 
会場：かえでファーム（菊間町佐方 1437-2） 
問合：NPO 法人かえで（嵯峨） 

Tel/Fax 0898-54-5657 

◆今治ラーメン登録ボランティア募集◆ 
地元食材にこだわった今治ﾗｰﾒﾝを一緒に普及しましょう！ 
〈ｲﾍﾞﾝﾄ販売〉主に隣接市町でのイベント出店 
〈普及講習会〉市内の学校等で｢家庭でつくる｣普及活動 
※販売は主に日曜日 10:00～16:00 (移動時間を除く) 
※打合せ･交通費等、詳細はお問い合わせください。 
問合：Tel 090-6389-6352（久保田） 

◆「人形芝居ひめ」仲間募集◆ 
今治タオル人形劇で子ども達に感動を伝えましょう! 
日時：毎月第 2・4(火)10：00～ 
場所：今治市中央公民館 3F 
問合：今治市中央公民館 ※初めての方も歓迎 

Tel/Fax 0898-32-2892 

◆いまばりカラーズ会員募集◆ 
発達障害児が豊かな自立生活を送れるよう保護者が
学び啓発活動を行っています。教育関係者も歓迎。 
日時：毎月第 1・3(木) 10:00～12:00 ※見学歓迎 
会場：今治市総合福祉ｾﾝﾀｰ 2F ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ交流室 
費用：(年会費)正会員 3,000 円 賛助会員 1,000 円 
問合：いまばりカラーズ（石川） 

Tel 090-1571-3564（16～20 時） 

◆被災地復興支援金募集◆ 
被災地復興のため活動を続けるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱには継続的な支援
が必要です。また今後の災害にも備え支援金を募集します。 
日時：随時受付 
方法：各銀行の窓口から。振込手数料無料。 

伊予銀行一万支店（普通）1640407 
愛媛銀行本店営業部（普通）6535531 
愛媛信用金庫城東支店（普通）0224135 

(名義)社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会会長野本武男 
問合：社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会 

Tel 089-921-8344/Fax 089-921-8939 
http://www.ehime-shakyo.or.jp 

◆今治市市民活動推進基金◆ 
市民の皆様の善意をまちづくりに結びつける仕組みです。 
皆様の寄附金と市費をあわせ「今治市市民活動推進基金」
として積立。新しい公共の担い手である NPO 法人の設立・
初期活動経費を補助（今治市特定非営利活動法人設立費
等補助金）。皆様のご寄附をお待ちしております。 
問合：今治市市民生活課（第 2別館 8F） 
     Tel 0898-36-1530/Fax 0898-32-5211 

http://www.city.imabari.ehime.jp/seikatu/ 

∞ボランティア情報∞ 
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◆東予若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ・出張相談会◆ 
心のｹｱから職業的自立までお手伝い。気軽に相談してみませんか。 
日時：8/5（金）・12（金）・19（金） 
      13：00～17：00（1 人 1 時間の完全予約制） 
会場：ハローワークプラザ今治 
費用：無料 ※15～39歳までの仕事をされていない方対象 
問合：東予若者サポートステーション 

Tel 0897-32-2181/Fax 0897-32-2182 
◆キッズのあそび場◆ 

2歳から乗れる「ランニングバイク」でおもいっきり遊びましょう！ 
自転車ヒロバ2016  ＊自転車に乗れない幼児向けの遊び場です。 
日時：10/2 までの毎週(日) 11：00～ ※9/18 を除く 
対象：幼児～小学校低学年 (予約不要) 
費用：無料  ※ランニングバイク貸出有り、持込可 
会場：なみかた海の交流センター 
問合：NPO 法人シクロツーリズムしまなみ 

 Tel/Fax 0898-33-0069 
◆今治自然体験ツアー◆ 

親子で環境学習･潮流体験・釣り体験・魚食等でふるさと
の自然を学びましょう。特製鯛めし、ｻﾊﾞまんのﾗﾝﾁです。 
日時：8/20(土) 9:10 ｺｰｽ/10:30 ｺｰｽ 締切 8/5(金)16 時 
会場：しまなみアースランド学習棟前 (集合) 
費用：7,000 円(昼食込、親子 2人 1組) 

※子ども 1人追加につき 3,000 円ﾌﾟﾗｽ 
問合：今治西部丘陵公園を守り育む会 

Tel/Fax 0898-33-4203(今治おやこ劇場内) 
◆ときめき夏祭り！2016◆ 

バザーやゲーム、くじ引き大会、健康相談も行います。 
日時：8/25（木）12：00～14：30 
会場：テクスポート今治 1 階大ホール 
費用：入場無料 
問合：地域活動支援センターときめき 
   Tel 0898-34-3081 

◆アンガーマネジメント入門講座◆ 
ｲﾗｯとした時どう対処していますか？怒りの感情をどう伝える
のか、また、不必要な怒りをどう鎮めるのか等が分かります。 
日時：8/26（金）19：00～20：30 
会場：今治市民活動センター 1階会議室 
費用：3,240 円 
講師：石井 真奈氏（ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ） 
問合：心和（こより） 

Tel/Fax 090-5144-2732 (篠原 19：00～22：00) 
◆しまなみスピーチサミット◆ 

外国語でｽﾋ゚ ﾁーしてみませんか？ﾃー ﾏは自由。まずは、ﾜー ｸｼｮｯﾌ゚ で 
学校や世代、国籍の枠を超えて皆で楽しく作品を作りましょう！ 
日時：12/18（日）14：00～（開場 13:30） 
会場：しまなみアースランド学習棟 
費用：無料 ※11/20(日)原稿締切 
＜ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ＞ 
日時：8/28（日）13：00～15：00 

9/25（日）13：00～15：00 
10/16（日）13：00～15：00 

会場：今治市民活動センター1F 大会議室 
対象：中学生以上 
問合：Shimanami Speech Summit 事務局 

TEL 0898-31-2037／090-2821-7372 
◆レディス＆ママ防災カフェ◆ 

女性同士、お茶しながら防災について話し合いましょう。 
日時：毎月第 2（土）13：00～15：00 
会場：安心堂 2F（常盤町 5-1-16） 
費用：お茶代 100 円 （防災食作り等の場合は実費） 
問合：市民トリアージ研究普及会事務局 

Tel/Fax 090-9453-8219 (防災士 砂田ひとみ) 

◆ギャンブル依存症ミーティング◆ 
ギャンブル依存や人間関係で辛さをかかえている方、悩みを分
かちあい人生を楽に生きる方法を一緒に見つけてみませんか。 
日時：〈家族の会〉毎月第 3(火) 19：00～ 
   〈当事者の会〉毎月第 2･4(日) 14：00～ 
    ※予約不要、途中参加可 
会場：今治市民活動センター 
費用：〈家族の会〉300 円,〈当事者の会〉無料 
問合：ひなげしの会（正岡） 

Tel 0898-33-0157 (18 時以降) 
◆訪問理美容ﾈｯﾄﾜｰｸゆうゆう◆ 

車ｲｽ、ﾍﾞｯﾄﾞ、入院中でもお気軽に。ｶｯﾄ･ﾊﾟｰﾏ･毛染め等
の美容に伺います。例)ｶｯﾄ 2,000円＋出張費1,000円。 
※ｾﾝﾀｰ登録団体会員様は来店ｶｯﾄ 30％割引します。 
会場：（事務局）今治市民活動ｾﾝﾀｰ 2F 
問合：NPO 法人訪問理美容ﾈｯﾄﾜｰｸゆうゆう 

 Tel 0120-294-340/FAX 088-861-3646 
◆性的ﾏｲﾉﾘﾃｨの理解を進める愛媛大会◆ 

同性愛や性別違和について等、全国から当事者・支援
者・研究者らが集まり、学び交流する 2日間です。 
日時：8/6（土）10：00～、8/7（日）9：00～ 
会場：コムズ（松山市三番町 6-4-20）受付 5階 
費用：（前売）3,500 円、（当日）4,000 円 
※交流会のみ参加可 8/6(土)19:00～20:30 1,200 円 
問合：レインボープライド愛媛 

rainbowpride777@gmail.com 
◆あなたにもできる NPO の支援者づくり講座◆ 

難しくなく、成果の上がる｢支援者づくりのｺﾂ｣を学びましょう。 
日時：8/27（土）13：30～16：00 
会場：コムズ 3階会議室 2（松山市三番町 6-4-20） 
費用：無料 
講師：津賀 薫氏 (ﾀﾝﾃﾞﾑ自転車NONちゃん倶楽部代表) 
問合：まつやま NPO サポートセンター 

Tel 089-943-5790/Fax 089-943-5796 
◆ｴﾝﾊﾟﾜｰﾒﾝﾄｶﾚｯｼﾞリーダー養成セミナー◆ 

職場・地域・家庭でもﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟは必要です。｢新しい形のﾘ
ｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟを目指すために｣をﾃｰﾏに全7回で学びましょう。 
日時：9/1 (木) 10:00～15:15 (第 1 回、第 2回) 
   9/15 (木) 10:00～15:00 (第 3 回、第 4回) 
   9/29 (木) 10:00～15:00 (第 5 回、第 6回) 

10/13 (木) 10:00～12:15 (第 7 回) 
会場：愛媛県男女共同参画ｾﾝﾀｰ 多目的ﾎｰﾙ(松山市山越町 450) 
費用：無料 (受講料･託児料とも)  
対象：全講義受講可能な方 ※8/17(水)締切 
問合：愛媛県男女共同参画センター 

Tel 089-926-1633/Fax 089-926-1661 
 

◆2016 年度エクセレント NPO 大賞◆ 
広く市民の参加を得て社会の課題解決に成果を出し、
安定性･刷新性のある民間非営利組織を表彰します。 
期間：8/17（水）当日消印有効 
金額：大賞 50 万円、市民賞 50 万円他 
方法：必要書類をﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞし、ﾒｰﾙにて提出 
問合：｢エクセレント NPO｣をめざそう市民会議事務局 

Tel 03-5643-5537/Fax 03-5643-5538 
http://www.excellent-npo.net/ 

◆第 10 回未来を強くする子育てﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ ◆ 
よりよい子育て環境づくりに取り組み成果を上げている
団体や個人の表彰、育児中の女性研究者の支援をします。 
期間：9/5（月）必着 
金額：未来大賞 100 万円(2 組)、未来賞 50 万円(10 組)他 
方法：応募用紙、必要資料を送付 
問合：住友生命「未来を強くする子育てﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」事務局 

Tel 03-3265-2283/Fax 03-3265-2267 

∞助成 
金情報∞ 
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∞ｲﾍﾞﾝﾄ・講座参加者募集情報∞ 
 


