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◆スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治◆ 
知的障がいのある人達と運動等をするボランティアです。 

＜バスケットボール＞ 
日時：3/22（土）・30（日）10：00～ 
会場：サン・アビリティーズ今治 
＜ボーリング＞ 
日時：3/2（日）・23（日）10：00～  
会場：桑名ボウル 
＜陸上＞ 
日時：3/29（土）10：00～ 
会場：市民の森第 2駐車場売店前集合 

※水泳は今月お休みです。 
問合：スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治 

Tel 090-7148-2936（小澤）(20時以降) 
◆ボランティア募集◆ 

工業用ﾐｼﾝをお持ちの方で、ﾌｪｲｽﾀｵﾙから作るﾀｵﾙ帽子
の作成にご協力くださる方を募集しています。 
ﾀｵﾙ帽子…抗がん剤による副作用で髪が抜けて悩む
患者の家族の声をきっかけに作られたﾀｵﾙ地の帽子。 
肌触り・吸水性・洗濯可の利点から喜ばれています。 
〇個別相談 
がんで療養中の悩み、不安を少しでも解消できるよ
う、お手伝いをさせていただきます。 
日時：毎月第 2水曜日 10：00～15：00 
会場：玉川支所玉川保健センター 
〇定例会 
ご本人，そのご家族、遺族の方たちが参加し、情報交換・
悩みや不安を共有してみませんか？ 
日時：奇数月第 4土曜日 13：30～16：00（入退室自由） 
会場：今治市総合福祉センター 
問合：東予がん患者と家族の会（伊藤） 
    Tel 090-7628-8892/Fax 0898-48-3041 

◆済生会今治病院◆ 
新しい風を運んでくださるボランティアを募集しています。 

<外来部門>入院する患者様の病棟へのご案内 等 
<病棟部門>患者様のお話相手や車椅子でのお散歩 等 
日時：月～土曜日（祝日除く） 

9：00～17：00（外来部門は 9：00～15：00） 
＊1日 2、3時間程度・週 1回からＯＫ・資格不問 

<緩和ケア病棟部門> 
内容:ﾃｨｰｻｰﾋﾞｽのお世話・ｲﾍﾞﾝﾄのお手伝い・お話相手 他 

要件:研修、面談、健康診断を受けていただけること 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの役割、約束事を理解し守っていただけること 

会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（重松） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 
 

 

◆第 3回子ども食育フェスタ◆ 
子どもが楽しく豊かな食体験について学べる場です。 
日時：3/9（日）10：00～15：00 
会場：今治市総合福祉センター「愛らんど今治」 
費用：無料 
ボランティア募集！ 9:00～16：00 
「食」を学びながら、体験ｺｰﾅｰ、ﾊﾞｻﾞー 、ｽﾃｰｼﾞのお手伝いください。 
問合：さくらんぼの会・食育フェスタ実行委員会 
   Tel 090-7574-8671(渡辺) 

◆協働のデザイン 第 4回「協働事業の進め方」◆ 
NPOと社会福祉協議会の協働で創出される地域課題解
決の可能性について学びましょう。 
日時：3/13(木) 13：00～17：00  
会場：松山市総合福祉ｾﾝﾀｰ（松山市若草町 8-2） 
費用：無料 ※NPO 関係者・社会福祉法人関係者等対象 
講師：前田 眞 氏（えひめﾘｿｰｽｾﾝﾀｰ理事）他 
問合：NPO法人えひめリソースセンター 

Tel/Fax 089-934-5158 

◆平成 25年度 NPO・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ助成ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ説明会◆ 
活動を支える重要な資金源の一つである助成金・補助
金。助成金情報、獲得のコツが満載の説明会へ是非！ 
日時：3/15（土）13：00～17：00 
会場：今治市総合福祉センター「愛らんど今治」4F 
費用：無料            ※定員 100名 

◆持ち味いかして まちを元気に◆ 
-人をいかすボランティア活動のすすめ- 

活気ある現場の生の声を伺います。ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱに興味のある
方・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを受け入れたい団体の方是非ご参加ください。 
日時：4/12（土）13：30～15：45 ※4/8締切 
会場：今治市総合福祉センター「愛らんど今治」4F  
費用：無料 
問合：NPO法人 今治 NPOサポートセンター 

Tel/Fax 0898-25-8234  http://imanpo.org/ 

◆認定 NPO法人取得講座第 2回◆ 
「～寄附金を集める仕組み作り～ﾌｧﾝﾄﾞﾚｲｼﾞﾝｸﾞを知る。」と
題し講座を開催。ﾌｧﾝﾄﾞﾚｲｼﾞﾝｸﾞについて学びませんか？ 
日時：3/15（土）13：30～16：00 
会場：愛媛県男女共同参画ｾﾝﾀｰ（松山市山越町 450） 
費用：無料        ※定員 30名（先着順） 
問合：まつやま NPOサポートセンター（山田・中山） 

Tel 089-943-5790/Fax 089-943-5796 

◆しまなみクリーンアップ day◆ 
大角海浜公園に集まって一緒にキレイにしませんか？釣
り人が釣った魚を食したり、釣りゲームと盛りだくさん！ 
日時：3/16（日）10：00～12：00  
場所：大角海浜公園 
費用：無料 
問合：FM RADIO BARIBARI 
   Tel 0898-33-0790/Fax 0898-33-0799 

∞ボランティア情報∞ 
 

∞ｲﾍﾞﾝﾄ・講座参加者募集情報∞ 
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ｵﾝﾌﾟ¥                            といあわわ う 

◆来島鯛！いきいき真鯛に出会える餌やり体験◆ 
真鯛に餌をあげる楽しい体験をしてみませんか？その
後、ご当地グルメ（鯛カツバーガー）等でお腹も満足。 
日時：3/23（日）1時間 
会場：カネキ水産㈱養殖場（今治市宮窪町友浦 1151） 
費用：2,500円 
問合：カネキ水産株式会社 Tel 0897-86-2200 

◆しまのわ禅興寺音楽祭◆ 
築 200年の木造本堂の幻想的空間での音楽祭。地元
で活動するｼｮｯﾌﾟや作家の出店もあります。 
日時：3/23（日）17：30～21：00 16：30開場 
会場：禅興寺（伯方町木浦甲 3645）※ｷｯｽﾞｽﾍﾟｰｽ有 
費用：3,000円[前売] 3,500円[当日]   

※学生半額/小学生以下無料 
問合：しまのわ禅興寺音楽祭実行委員会(阿部) 
   Tel 0897-72-0126 

◆「お能を楽しみましょう」講座◆ 
今治能をより楽しむために能「班女」について学びます。 
日時：3/24（月）13：00～17：00 
会場：今治市中央公民館 視聴覚室 
費用：入会金 500円 当日会費 500円 

◆第 8回今治能◆ 
能「班女」・舞囃子「田村」･狂言「土筆」･仕舞「弓八幡」
「羽衣クセ」「車僧」。この機会に足をお運びください。 
日時：4/29（火・祝）開場 12：00開演 13：00 
会場：今治市中央公民館 大ホール 
費用:入場料（全自由席）前売 5,000円 当日 5,500円 
  ※学生は前売 2,000円 当日 2,500円 
問合：橙黄会（大亀） 

Tel 0898-22-0721/Fax 0898-23-9282 

◆第 127回例会「片づけたい女たち」◆ 
部屋も人生も片づけられないまま歳を重ねてきた女性 3
人が心の闇と向き合う物語。ｸﾞﾙｰﾌﾟる･ばるの上演です。 
日時：3/26（水）開場：18：00 開演：18:30 
会場：今治市公会堂 
費用：会員制（1本だけの観覧はできません） 
   月会費 一般 2,500円・大学生 1,700円 

小中高生 1,000円＊入会金は別途必要 
問合：いまばり市民劇場  Tel 0898-32-0330 

◆第 4回タンデム自転車まつり◆ 
～離島の大崎上島一周＆しまなみﾊｰﾌﾗｲﾄﾞ～ 

大好評のﾀﾝﾃﾞﾑﾂｱｰ！爽快なﾍﾟﾀﾞﾘﾝｸﾞ＆優雅な船旅。 
1泊 2日のｻｲｸﾘﾝｸﾞ旅行を楽しみませんか？ 
日時：3/29（土）11：30～3/30（日）16：00頃 
会場：[集合]今治港第 1桟橋横 ふれあいﾏﾘﾝ広場 

[解散]今治市民活動センター  ※3/24締切 
費用：大人 13,800円 小学生以下6,900円 未就学児無料 
    (ｶﾞｲﾄﾞ料・橋通行料・保険料・食事代（昼2）・交流費含) 

   ※別途宿泊費要（大人6,000円 こども 5,000円） 
※シングルバイクでの参加も OK  

距離：1日目約 33km/ 2日目約 46Km 
問合：シクロツーリズムしまなみ 

Tel/Fax 0898-33-0069 

◆チャーター船 de“里島（りとう）めぐり”◆ 
サイクリング in中島・興居島 

初心者歓迎！家族やお友達とｻｲｸﾘﾝｸﾞを楽しみませんか？ 
日時：3/30（日）8：30～16：20    ※3/16締切 
会場：松山観光港（集合） 
費用：①ﾁｬﾚﾝｼﾞｻｲｸﾘﾝｸﾞ[大人] 5,000円[小中学生]3,500円 

②ｽﾎﾟｰﾂｻｲｸﾘﾝｸ  ゙ [大人] 5,000円[小中学生]3,500円 
③ﾌｧﾐﾘｰｻｲｸﾘﾝｸﾞ [大人] 6,000円[小中学生]4,000円 
※小中学生は保護者・引率者同伴 

問合：石崎汽船株式会社  Tel 0898-951-0128 
 

 
 

◆サイクルスタンド完成記念セレモニー◆ 
ｻｲｸﾙｽﾀﾝﾄﾞ・ﾃﾞｻﾞｲﾝｺﾝﾃｽﾄで最優秀賞「6 人のｼｸﾛ・ﾂｰﾘ
ｽﾄ」の完成記念ｾﾚﾓﾆｰです。ご来場お待ちしています。 
日時：3/30（日）10：00～   ※申込不要 
会場：今治市伊東豊雄建築ミュージアム 
費用：無料 
問合：今治市中心市街地再生協議会サイクル部会

Tel/Fax 0898-33-0069 
◆レモンの島で日本が繋がる「ﾘｱﾙﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ」◆ 

経験豊富なﾚﾓﾝのｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄと一緒に、園地での体験を通
じて新しいﾚﾓﾝの文化やﾚｼﾋﾟを作り出してみませんか？ 
日時：3/30(日) 9：00～17：00 
会場：ぽんぽこらんど（越智郡上島町岩城 4780） 
費用：大人 2,000円/子ども 500円 
問合：ぽんぽこらんど（古崎）Tel/Fax 0897-75-2544 
◆劇団 Kプロ Jr.第 6回公演「さよなら魔法使い」◆ 
平和な魔法使いの国に争いばかりの人間達が入ってき
て巻き起こる物語。小中学生が活躍するお芝居です。 
日時：4/13（日）1回目 13：00～・2回目 17：30～ 
会場：今治市中央住民センター 4F大ホール 
費用：無料 
問合：未来演劇 K-ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ 

Tel 090-2895-6807（白石）/E-mail indo@kpro.info 
◆石文化体験ツアー◆ 

巨大石切り場、石文化運動公園等を見学、巨大な大島石
にくさびを打ち込んで実際に割る体験をしてみませんか？ 
日時：3/21（祝・金）～10/26（日）土/日/祝日のみ 

90分 
会場：カレイ山展望公園（今治市宮窪町）  
費用：1,000円 
問合：NPO法人 能島の里（村上）Tel 080-2989-5179 

 

◆5回 Make a CHANGE Day◆ 
今回は「ひろがり」をﾃｰﾏに「自然や環境を守る活動」
「防災･被災者支援の活動」を重点的に募集します。 
期間：3/31（月）まで ※2名以上のｸﾞﾙｰﾌﾟ活動対象 
費用：1,000円/口（参加協力金・任意） 
金額：(受賞者)賞状・活動支援金・記念品等を贈呈 
方法：①3/31（月）までに WEBにて参加登録 

②3/31（月）までに各自活動を実施 
③4/14（月）までに活動レポートを提出 

問合：Make a CHANGE Day 実行委員会 
Tel 052-218-7350/Fax 052-228-8282 
http://makeachangeday.com/ 

◆第 26回 地域福祉を支援する「わかば基金」◆ 
地域に根ざした福祉活動を展開しているｸﾞﾙｰﾌﾟの活
動の幅を広げるための支援をします。 
期間：3/31（月）必着 
費用：[支援金部門]最高 100万円(1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ) 

[ﾘｻｲｸﾙﾊﾟｿｺﾝ部門]最高ﾉｰﾄﾊﾟｿｺﾝ 3台(1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ) 
方法：申請書、必要書類を郵送 
問合：NHK厚生文化事業団 「わかば基金」 

Tel 03-3476-5955 
http://www.npwo.or.jp/info/2014/26.html 

◆平成 26年度ﾀｶﾗ･ﾊｰﾓﾆｽﾄﾌｧﾝﾄﾞ助成事業◆ 
日本の緑を構成する森林等の陸域または海・河川等の
水域の自然環境に関する研究・活動に対し助成します。 
期間：3/31（月）必着 
金額：総額 500万円（10件程度） 
方法：申請書を記入、捺印の上簡易書留で郵送 
問合：公益信託ﾀｶﾗ・ﾊｰﾓﾆｽﾄﾌｧﾝﾄﾞ事務局 

Tel 075-211-6231/Fax 075-212-4915 
http://www.takarashuzo.co.jp/ 
 

∞助成金情報∞ 
 

 


