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◆スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治◆ 
知的障がいのある人達と運動等をするボランティアです。 
＜バスケットボール＞ 
日時：1/11（土）・25（土）10：00～ 
会場：サン・アビリティーズ今治 
＜ボーリング＞ 
日時：1/12（日）10：00～  
会場：桑名ボウル 
＜水泳＞ 
日時：1/26（日）10：00～ 
会場：朝倉Ｂ＆Ｇ海洋センター 
＜陸上＞ 
日時：1/5（日）10：00～ 
会場：市民の森第 2駐車場売店前集合 
問合：スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治 

Tel 090-7148-2936（小澤）(20時以降) 
◆デイサービスセンターしまなみ◆ 

ご利用者様との楽しいひと時を一緒につくってください。 
日時：月～土曜日（12/29～1/3は除く）14：00～16：00 
内容：お話し相手・レクレーションお手伝い 

外出時の車イス介助 等 
要件：活動を開始する前に、面談をお願いします。 
会場：デイサービスセンターしまなみ 
問合：デイサービスセンターしまなみ（藤岡） 

  Tel 0898-34-0606/Fax 0898-34-0607 
◆済生会今治病院◆ 

新しい風を運んでくださるボランティアを募集しています。 
<外来部門>入院する患者様の病棟へのご案内 等 
<病棟部門>患者様のお話相手や車椅子でのお散歩 等 
日時：月～土曜日（祝日除く） 

9：00～17：00（外来部門は 9：00～15：00） 
＊1日 2、3時間程度・週 1回からＯＫ・資格不問 
☆緩和ケア病棟でのボランティア募集 
緩和ケア病棟開設に伴い、ボランティアを募集。 
内容・ﾃｨｰｻｰﾋﾞｽのお世話・ｲﾍﾞﾝﾄのお手伝い・お話 

・散歩のお手伝い、お話相手 他 
要件・研修、面談、健康診断を受けていただけること 

・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの役割、約束事を理解し守っていただけること 
会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（重松） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 
◆まちづくりサポーターの募集◆ 

市民活動の現場をサポートしていただける方が必要
です。今治市のボランティア人材バンク「まちづく
りサポーター制度」に登録して、あなたの持ってい
る知識や技術を、そこで活かしてみませんか？ 
問合：今治市民活動センター Tel/Fax 0898-25-8234 

http://imanpo.org/center/ 
 

◆ボランティア募集◆ 
工業用ﾐｼﾝをお持ちの方で、ﾌｪｲｽﾀｵﾙから作るﾀｵﾙ帽子

の作成にご協力くださる方を募集しています。 

ﾀｵﾙ帽子…抗がん剤による副作用で髪が抜けて悩む患

者の家族の声をきっかけに作られたﾀｵﾙ地の帽子。 

肌触りが良く、汗を吸い取りやすく、洗濯ができてが

ん患者の方に喜ばれています。 

〇個別相談 

がんで療養中の悩み、不安を少しでも解消できるよ

う、お手伝いをさせていただきます。 

日時：毎月第 2水曜日 10：00～15：00 

会場：玉川支所玉川保健センター 

〇定例会 

ご本人，そのご家族、遺族の方たちが参加し、情報交換や

他の方には言えない悩みや不安を共有してみませんか？ 

日時：奇数月第 4土曜日 13：30～16：00（入退室自由） 

会場：今治市総合福祉センター 
問合：東予がん患者と家族の会（伊藤） 
    Tel 090-7628-8892/Fax 0898-48-3041 

 

◆伝えていこう！生きものの恵みと愛媛の暮らし◆ 
野間馬とふれ合い午年開運グッズを作ったり、越冬に来
たカモを観察して、自然環境について考えましょう。 
①「のまうまで午年開運！」 
日時：1/11（土）13：00～15：00 
   ※1/8（水）13：00締切 
会場：のまうまハイランド 
費用：無料 ※防寒着でお越し下さい。 
②「カモーン！カモの冬越し観察会 in加茂川」 
日時：1/13（月・祝）10：00～12：00 
   ※1/10（金）13：00締切 
会場：西条市賀茂川河口エリア 
費用：無料 ※防寒着でお越し下さい。双眼鏡を 

お持ちの方はご持参ください。 
問合：NPO法人いよココロザシ大学 

Tel 089-931-7537/Fax 089-906-5806 

◆めざせ！生きもんマスター！◆ 
楽しみながら生物調査を行い、都市化や温暖化、外来
種の侵入等、県内の自然環境について考えましょう。 
期間：10月末まで受付。 
費用：無料 ※大人も子どもも参加できます。 
方法：所定の応募ﾊｶﾞｷ、FAX、ﾒｰﾙ等で申込。 

※季節ごとに届くｶﾚﾝﾀﾞｰに従って生き物を 
見つけて報告すると認定証がもらえます。 

問合：NPO森からつづく道   
Tel/Fax 089-992-9152 

 

∞ボランティア情報∞ 
 

∞ｲﾍﾞﾝﾄ・講座参加者募集情報∞ 
 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ｵﾝﾌﾟ¥                            といあわわ  

◆第 13回防災フェスティバル～心ひとつに～◆ 
地域防災力の高揚を目指し、イベントを開催します。 
日時：1/19（日）10：45～19：00 
会場：しまなみアースランド（今治西部丘陵公園） 
 
 
 
 
 
＊ボランティア募集＊ 
ｲﾍﾞﾝﾄのお手伝い、紙とうろうの火文字づくりをして
いただける方を募集します。 
日時：1/18（土）13：00～17：00 

1/19（日）7：00～21：00 
問合：今治 1.17実行委員会（渡辺） 

Tel 090-7574-8671 
◆愛媛労働局 生涯現役社会実現環境整備事業◆ 

目指そう生涯現役！生涯設計ｾﾐﾅｰ・社会保険や継
続・求職の相談援助を開催します。 
日時：〇生涯設計セミナー 13：30～15：30 

1/18(土)･2/15(土)･3/1(土) *1回のみの参加もOK 
〇相談援助 13：00～17：00（一人当たり50分） 
1/25(土) ･2/15(土)･3/8(土)  

会場：今治地域地場産業振興センター 
費用：無料 
対象：①②のいずれかに該当する 55歳以上の方 
①ﾊﾛｰﾜｰｸ等において求職活動を行っている方 
②会社、団体又は自営業主に雇用されて賃金等を得ている方で 1
年を超える又は雇用期間の定めのない契約で雇用されている方 
問合：(社)日本ワークライフデザイン協会 

Tel/Fax 089-908-9245 
◆今治地域の精神保健福祉を考える会 講演会◆ 

「みんなで支えよう 認知症」をﾃｰﾏに認知症につい
て専門医の先生に詳しく教えてもらいます。 
日時：1/25(土)15：00～16：00 開場 14：30 
会場：旧今治コンピューターカレッジ 2F 
費用：無料 
問合：正光会今治病院 認知症疾患医療センター 
   Tel 080-8633-2000（兵頭） 

◆第 126回例会「夏の庭」◆ 
町外れに住む独り暮らしの老人と好奇心旺盛な小学生 3
人が友情を深めていく物語。東京芸術座の上演です。 
日時：2/2（日）開場：18：00 開演：18:30 
会場：今治市公会堂 
費用：会員制（1本だけの観覧はできません） 
   月会費 一般 2,500円・大学生 1,700円 

小中高生 1,000円＊入会金は別途必要。 
問合：いまばり市民劇場  Tel 0898-32-0330 

◆愛媛県在宅介護研修センター・2月講座◆ 
①認知症高齢者とのコミュニケーション 
普段のｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝやｹｱを振り返り検証。様々な角度から
認知症やｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝについて考えましょう。 
日時：2/8（土）10：00～12：00※1/8（水）締切 
講師：井上 和弘氏（シティらいふ石手川 施設長） 
②認知症の方との関わりかた 
認知症の高齢者や介護する側の心の動きや言動が認知
症の症状にどのような影響があるかを考えます。 
日時：2/15（土）10：00～12：00※1/15（水）締切 
講師：杉本 詠二氏（松山東雲短期大学） 
① ②共通 
会場：愛媛県在宅介護研修ｾﾝﾀｰ（松山市末町甲 9-1） 
費用：400円 
問合：愛媛県在宅介護研修センター 
   Tel 089-914-0721/Fax 089-914-0732 
 

◆地域づくりフォーラム inえひめ◆ 
「合併 10年の検証～新たな自立と連携を目指して～」 
合併 10 年を検証し、基調講演やあきらめない地域づくり
を目指し活動している実践者のﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝを開催。 
日時：2/8（（土）13：30～ 
会場：リジェール松山（松山市南堀端町 2-3） 
費用：1,000円（参加費）・4,000円（交流会）  
講師：大森 彌氏（東京大学名誉教授） 
問合：えひめ地域づくり研究会議  
   Tel 089-926-2200/Fax 089-926-2205 

◆第 2回えひめ親守詩大会◆ 

「親守詩」(おやもりうた)は子守唄の逆、子が親を思って
作る詩です。親守詩表彰式、講演等開催します。 
日時：2/22（土）13：30～16：00 
会場：砥部町文化会館（伊予市砥部町宮内 1410） 
費用：無料 
親守詩作品募集！ 

親守詩 A…子どもがつくる五七五の俳句形式 

親守詩 B…親子の合作による五七五七七の短歌形式 

愛媛県在住の方であればどなたでも！※1/10締切 
問合：えひめ親守詩大会実行委員会 

Tel 090-8971-7721 

 

◆「住まいとｺﾐｭﾆﾃｨづくり活動助成」団体募集◆ 

安心安全で豊かな暮らしの実現につながる独自の取
り組み、持続的な活動について助成します。 
要件：非営利の民間団体で、代表者が明確であること等。 
期間：1/15（水）必着 
金額：1件当たり 上限 100万円 (10件程度選考) 
方法：所定の申込書、図解資料、実績資料を郵送 
問合：一般財団法人ﾊｳｼﾞﾝｸﾞｱﾝﾄﾞｺﾐｭﾆﾃｨ財団(助成係) 

Tel 03-6809-1408/Fax03-6809-1438 
http://www.hc-zaidan.or.jp/ 

◆セブン-イレブン記念財団 2014年度公募助成◆ 

店頭でお客様からお預かりした募金を環境市民活動
にお届けしています。 
要件：法人格の有無、活動実績等、助成種類により異なります。 
期間：1/20（月）まで当日消印有効 
金額：地球温暖化対象助成 上限 200万円 
    活動助成     上限なし 
    自立事業助成      上限 400万円 
    清掃助成     上限 30万円 
    緑化植花助成   上限 50万円 
方法：専用申請書に必要事項を明記の上、提出書類

を添えて、封書で郵送してください。 
問合：一般財団法人 セブン-イレブン記念財団 

Tel 03-6238-3872/Fax03-3261-2513 

http://www.7midori.org/josei/ 

◆今治市市民活動推進基金◆ 

市民の皆様の善意をまちづくりに結びつける仕組みです。 

皆様の寄附金と市費をあわせ「今治市市民活動推進基金」

として積立て、新しい公共の担い手である NPO 法人の設

立・初期活動経費を補助（今治市特定非営利活動人法設

立費等補助金）。皆様のご寄附をお待ちしております。 

問合：今治市市民まちづくり推進課（第 2別館 8F） 
Tel 0898-36-1515/Fax 0898-33-8066 
http://www.city.imabari.ehime.jp/siminma/ 
 

∞助成金情報∞ 
 

 

◇灯りの募金（１口 500 円）の協力をお願いします。 

◇集めています！収集場所：今治市民活動センター 

 牛乳パック（500ｍｌ or 1000ｍｌ） 

 ビン（直径 6～10ｃｍ・高さ 6～10ｃｍ） 

 


