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◆スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治◆ 

知的障がいのある人達と運動等をするボランティアです。 
＜バスケットボール＞ 
日時：11月 2日（土）・30日（土）10：00～ 
会場：サン・アビリティーズ今治 
＜ボーリング＞ 
日時：11月 10日（日）・24日（日）10：00～  
会場：桑名ボウル 
＜陸上＞ 
日時：11月 9日（土）10：00～ 
会場：市民の森第 2駐車場売店前集合 
問合：スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治 

Tel 090-7148-2936（小澤）(20時以降) 

◆済生会今治病院◆ 
新しい風を運んでくださるボランティアを募集しています。 

<外来部門>入院する患者様の病棟へのご案内 等 
<病棟部門>患者様のお話相手や車椅子でのお散歩 等 
日時：月～土曜日（祝日除く） 

9：00～17：00（外来部門は 9：00～15：00） 
＊1日 2、3時間程度・週 1回からＯＫ・資格不問 

☆緩和ケア病棟でのボランティア募集 

緩和ケア病棟開設に伴い、ボランティアを募集。 
内容・ﾃｨｰｻｰﾋﾞｽ、ﾃｨｰﾀｲﾑのお世話・ｲﾍﾞﾝﾄのお手伝い 

・散歩のお手伝い、お話相手 他 
要件・研修、面談、健康診断を受けていただけること 

・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの役割、約束事を理解し守っていただけること 
会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（重松） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 

◆デイサービスセンターしまなみ◆ 

ご利用者様との楽しいひと時を一緒につくってください。 
日時：月～土曜日（12/29～1/3は除く）14：00～16：00 
内容：お話し相手・レクレーションお手伝い 

外出時の車イス介助 等 
要件：活動を開始する前に、面談をお願いします。 
会場：デイサービスセンターしまなみ 
問合：デイサービスセンターしまなみ（藤岡） 

Tel 0898-34-0606/Fax 0898-34-0607 
 

◆まちづくりサポーターの募集◆ 
市民活動の現場をサポートしていただける方が必要
です。今治市のボランティア人材バンク「まちづく
りサポーター制度」に登録して、あなたの持ってい
る知識や技術を、そこで活かしてみませんか？ 
問合：今治市民活動センター Tel/Fax 0898-25-8234 

http://imanpo.org/center/ 
 

◆愛媛ボランティアネットニュース登録募集◆ 
毎月 1 回「愛媛ボランティアネットニュース」を配信してい
ます。無料で登録できますので、是非ご登録ください。 
問合：愛媛県県民環境部管理局男女参画・県民協働課 

  Tel 089-912-2305/ Fax 089-912-2444 
http://nv.pref.ehime.jp/ 

 

◆東予若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ・出張相談会◆ 
一人で悩まないで気軽に相談してみませんか。 
日時：11月 8日（金）・15日（金）・29日（金） 
      13：00～17：00（一人 1時間の完全予約制） 
会場：今治市勤労青少年ホーム 
費用：無料※15～39歳までの仕事をされていない方対象
問合：東予若者サポートステーション 

Tel 0897-32-2181/Fax 0897-32-2182 
◆愛媛労働局 生涯現役社会実現環境整備事業◆ 

目指そう生涯現役！6回にわたる生涯設計ｾﾐﾅ ・ー社会
保険や継続・求職の相談援助を開催します。 
日時：〇生涯設計セミナー 13：30～15：30 

11/9（土）・12/6（金）・1/18（土）2/15（土）・
3/1（土）*1回のみの参加も OK 

※セミナー後相談援助有 
〇相談援助 13：00～17：00（一人当たり50分） 
11/9（土）・★12/7（土）・1/25(土)・2/15(土) 
3/8(土) ★社会保険相談日 

会場：今治地域地場産業振興センター 
費用：無料 
対象：①②のいずれかに該当する 55歳以上の方 
①ﾊﾛｰﾜｰｸ等において求職活動を行っている方 
②会社、団体又は自営業主に雇用されて賃金等を得ている方で1
年を超える又は雇用期間の定めのない契約で雇用されている方 
問合：(社)日本ワークライフデザイン協会 

Tel/Fax 089-908-9245 
◆講演会「阿波忌部氏三木家とあらたえ」◆ 

天皇に麻の織物「あらたえ」を代々調進している三木家
の貴重な映像や資料から日本人の歴史・こころを学ぶ。 
日時：11月 10日（日）13：30～15：30 
会場：今治市総合福祉センター 4F 
費用：無料（どなたでもご参加できます） 
講師：三木信夫氏（阿波忌部直系三木家当主） 
問合：にんじんの会（宇野） 

 Tel 0898-48-2186/Fax 0898-48-2485 
◆タンデム自転車で行くぐんぐんサイクリング◆ 

～しまなみ海道編～ 
結婚に前向きな 45才以下の男性、女性のご参加を募
集しています。ｻｲｸﾘﾝｸﾞを一緒に楽しみませんか？ 
日時：11月 17日（日）受付 8：30～ ※11/7締切 
会場：今治・大島 
費用：2,000円（橋通行料、昼食代含） 
問合：Di339実行委員会（FM ラヂオバリバリ内）  

Tel 0898-33-0790 

∞ボランティア情報∞ 
 

∞ｲﾍﾞﾝﾄ・講座参加者募集情報∞ 
 

http://imanpo.org/center/
http://nv.pref.ehime.jp/
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◆しまなみサイクルオアシスツアー◆ 
～島のお母さんと食べて遊ぶ島時間～ 

島を巡る自転車ツアーです。「自転車の休憩所“しま
なみサイクルオアシス”」の人気の秘密に迫ります。 
日時：11月 24日（日）9：00～16：00頃※雨天決行
会場：JR波止浜駅[集合・解散]  
費用：2,000円（ｶﾞｲﾄﾞ料・ﾗﾝﾁ代・保険料・橋通行料） 
対象：補助輪なしの自転車に一人で乗れる方 
距離：約 28km 
持参物：自転車、ヘルメット、給水用ドリンク等 
＊ヘルメット着用必須。事前申込制で無料貸出可 

◆自転車の休憩所「しまなみサイクルオアシス」募集◆ 
自転車旅行者へ情報や交流ｽﾍﾟｰｽの提供をし、しまな
みの魅力を発信する「しまなみサイクルオアシス」
を整備します。地域の皆さん、ご協力ください。 
期間：11月 5日（火）～11月 25日（月）  
エリア：大島・伯方島・大三島ｴﾘｱ ※6軒程度募集 
対象：公共的な空間、ｼｮｯﾌﾟ等から個人のお宅まで 

庭先や駐車場をｻｲｸﾘﾝｸﾞ客向けの休憩所として
開放していただける方 

要件：ｻｲｸﾘｽﾄへの飲み水（水道水等）・ﾄｲﾚの無料提
供・休憩ｽﾍﾟｰｽや情報の提供 等 

※詳しくはお問い合わせください。 
問合：NPO法人シクロツーリズムしまなみ 
   Tel/Fax 0898-33-0069 

◆第 125回例会「はい、奥田製作所」◆ 
社長が倒れた町工場の親子三代や従業員がぶつかり合
って見えてきたものは・・・？劇団銅鑼による演劇です。 
日時：11月 25日（月）開場：18：00 開演：18:30 
会場：今治市公会堂 
費用：会員制（1本だけの観覧はできません） 
   月会費 一般 2,500円・大学生 1,700円 

小中高生 1,000円＊入会金は別途必要。 
問合：いまばり市民劇場  Tel 0898-32-0330 

◆「介護を学ぼう」出前セミナー◆ 

①新しい介護を始めよう 
「力任せの介護」から「心とワザの介護」に向けて、
基本的な考え方と新しい介護の方法を学びます。 
日時：11月 29日（金）13：00～16：30※11/15締切 
会場：西予市宇和文化会館（西予市宇和町卯之町 3-144） 
費用：無料 
講師：三好 春樹氏（生活とリハビリ研究所 代表） 

②寝たきりにしない・させないための楽で楽しい介護術 
介護者への負担も少なく、介護される方にとっても
心地いい介助方法を学びます。 
日時：12月 1日（日）13：00～16：00※11/15締切 
会場：紙産業技術センター（四国中央市妻鳥町乙 127） 
費用：無料 
講師：青山 幸広氏（(有)RX組楽技介護塾紫野庵 代表） 
問合：愛媛県保健福祉部 生きがい推進局 長寿介護課 

Tel 089-912-2338/Fax 089-935-8075 

◆第 2回えひめ親守詩大会◆ 
「親守詩」(おやもりうた)は子守唄の逆、子が親を思って
作る詩です。親守詩表彰式、講演等開催します。 
日時：平成 26年 2月 22日（土）13：30～16：00 
会場：砥部町文化会館（伊予市砥部町宮内 1410） 
費用：無料 

親守詩作品募集！ 
親守詩 A…子どもがつくる五七五の俳句形式 
親守詩 B…親子の合作による五七五七七の短歌形式 
愛媛県在住の方であればどなたでも！※1/10締切 
問合：えひめ親守詩大会実行委員会 

Tel 090-8971-7721 
 

◆愛媛県在宅介護研修センター・12月講座◆ 

①“支え合い”のきっかけづくり 
ボランティアを始めようと考えている方に、心構え
や活動を紹介します。 
日時：12月 5日（木）13：30～15：30 ※11/5締切 
講師：愛媛県社会福祉協議会地域福祉部職員 

②尊厳を支える看取り 
誰もが「生きててよかった」と思えるように、地域
で支える側の対応について考えます。 
日時：12月 9日（月）13：30～15：30 ※11/8締切 
講師：森 菊子氏（松山ベテル病院 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ） 
①②共通 
会場：愛媛県在宅介護研修ｾﾝﾀｰ（松山市末町 9-1） 
費用：①無料・②400円 
問合：愛媛県在宅介護研修センター 
   Tel 089-914-0721/Fax 089-914-0732 

 
 

◆NPO基盤強化資金助成「認定NPO法人取得資金」助成◆ 
社会福祉分野で活動し、認定 NPO 法人の取得を計画
している特定非営利活動法人を支援します。 
期間：11月 15日（金）まで 
金額：30万円/団体（総額 600万円） 
方法：HPより応募、追加資料を郵送 
問合：（公財）損保ジャパン記念財団 
     Tel 03-3349-9570/Fax 03-5322-5257      

http://www.sj-foundation.org/ 

◆2014年度 JT NPO助成事業◆ 
地域と一体となって「地域ｺﾐｭﾆﾃｨの再生と活性化」
に取り組む事業を支援します。 
期間：11月 20日（水）当日必着 
金額：150万円/件（年額最高） 
方法：応募用紙、必要書類を郵送 
問合：日本たばこ産業株式会社 CSR 推進部 社会貢献室 
   Tel 03-5572-4290/Fax 03-5572-1443 

http://www.jti.co.jp/csr/index.html 

◆平成 25年度地域づくり団体活動支援事業◆ 
自主的・主体的な地域づくりのために講師等を招聘
して開催する研修会等の事業を助成します。 
要件：地域づくり団体全国協議会に登録している団体 
期間：12月 31日（火）まで受付 
金額：上限 20万円 
方法：申請書、必要書類を都道府県協議会（愛媛県 
ふるさとづくりﾈｯﾄﾜｰｸ推進会議）へ提出 
問合：（財）地域活性化センター 

Tel 03-5202-6131/Fax03-5202-0755 
http://www.chiiki-dukuri-hyakka.or.jp/ 

◆セブン-イレブン記念財団 2014年度公募助成◆ 
店頭でお客様からお預かりした募金を環境市民活動
にお届けしています。 
要件：法人格の有無、活動実績等、助成種類により異なります。 
期間：12月１日（日）～2014年 1月 20日（月） 

当日消印有効 
金額：地球温暖化対象助成 上限 200万円 
    活動助成     上限なし 
    自立事業助成      上限 400万円 
    清掃助成     上限 30万円 
    緑化植花助成   上限 50万円 
方法：専用申請書に必要事項を明記の上、提出書類

を添えて、封書で郵送してください。 
問合：一般財団法人 セブン-イレブン記念財団 

Tel 03-6238-3872/Fax03-3261-2513 
http://www.7midori.org/josei/ 

∞助成金情報∞ 
 

 

http://www.sj-foundation.org/

