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◆まちづくりサポーターの募集◆ 
現在、市内では市民活動が活発になり、まちづくりや

文化伝承といった様々な場面で活動をサポートしていた
だける方を必要としています。そこで、今治市のボランテ
ィア人材バンク「まちづくりサポーター制度」に登録して、
あなたの持っている知識や技術を、そこで活かしてみま
せんか？皆様のご登録をお待ちしております。 

また、4 月からまちづくりサポーターの事務局を今治
市民活動センターに移し、まちづくりプラザとして機能の
充実を図りました。 

お申込み・問合わせは下記までお願いいたします。 
問合：今治市民活動センター 

Tel/Fax 0898-25-8234  
http://imanpo.org/center/ 

◆スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治◆ 
知的障がいのある人達と運動等をするボランティアです。 
＜ボーリング＞ 
日時：7 月 15 日（日）・29 日（日）10：00～ 
会場：桑名ボウル 
＜バスケットボール＞ 
日時：7 月 14 日（土）・21 日（土）10：00～ 
会場：サン・アビリティーズ今治 
＜水泳＞ 
日時：7 月 8 日（日）10：00～ 
会場：朝倉 B&G 海洋センター 
＜陸上＞ 
日時：7 月 1 日（日）10：30～ 
会場：市民の森第 2 駐車場売店前集合 
問合：スペシャルオリンピックス日本・愛媛・今治 

Tel 090-7148-2936（小澤）(20 時以降) 

◆済生会今治病院◆ 
新しい風を運んでくださるボランティアを募集しています。 
<外来部門>入院する患者様の病棟へのご案内 等 
<病棟部門>患者様のお話相手や車椅子でのお散歩 等 
日時：月～土曜日（祝日除く） 

9：00～17：00（外来部門は9：00～15：00） 
＊1 日 2、3 時間程度・週 1 回からＯＫ・資格不問 
会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（重松） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096  

◆デイサービス｢ウェルすまいる｣◆ 
ご利用の皆様により楽しんで頂けるサービスをお届
けするためボランティアさんを募集しています。 
・午前中、入浴後のご利用者の方の髪をドライヤー
で乾かしたり、お話の花を咲かせてくださる方 
・歌や楽器の演奏等発表の場を探しておられる方 
・囲碁将棋の対戦相手をさがしておられる方 等 
会場：デイサービス ウェルすまいる 
問合：デイサービス ウェルすまいる（門脇・玉井） 
   Tel 0898-22-2313   
 

◆小学生と高校生のさまーかーにばる in 別宮◆ 
児童クラブの小学生達と全力で遊んでくれる高校生を募
集しています。まずは説明会にお越しください。 
日時：8 月 1 日（水）9：00～14：00 
会場：今治市別宮小学校体育館 
○事前説明会 
日時：7 月 9 日（月）19：00～20：00 
会場：愛らんど今治 
問合：今治市ボランティア団体連絡協議会 
   Tel 090-7574-8671（渡辺） 
◆東日本復興支援ボランティア活動 参加希望者説明会◆ 
今治市から宮城県女川町へﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを送迎する「災害
復興支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾊﾞｽ」を運行します。活動に関心が
ある方は事前説明会にご参加ください。 
○事前説明会 
日時：7 月 19 日（木）19：00～20：00 
会場：今治市民活動センター 大会議室 
○被災地での活動日程 
日程：9 月 1 日（土）12：00 頃  今治出発 
    9 月 2 日（日）～4 日（火）現地活動 
    9 月 5 日（水）12：00 頃  今治到着 
費用：現地での宿泊費等の実費の負担が必要 
※事前説明会終了後、参加応募可。 
※定員：18 名。応募者多数の場合、選考により決定。 
問合：特非）今治 NPO サポートセンター 

Tel/Fax  0898-25-8234 
 
 

◆平和学習会◆ 
①「地雷原の村での挑戦」～ｶﾝﾎﾞｼﾞｱ農村部の復興～ 
日時：7 月 1 日（日）10：30～12：00 
講師：高山 良二氏（NPO 法人国際地雷処理・地域復興支援の会理事長） 
②「伝えたい広島、長崎のあの日」 
日時：7 月 29 日（日）10：30～12：00 
講師：中路 義教氏（愛媛県原爆被害者の会会長）ほか会員 
①②共通 
会場：今治市立中央図書館  ※定員 50 名（先着順） 
費用：無料         ※事前申込要 
問合：今治市立中央図書館 Tel 0898-32-0695 

 ◆ボランティア・市民活動相談会◆ 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・市民活動をはじめたい方、活動をしていて問
題に直面されている方、課題を解決してみませんか？ 
日時：7 月 9 日（月）10：00～12：00 吉海会場 
   7 月 9 日（月）13：30～15：30 宮窪会場 
   7 月 11 日（水）10：00～12：00 上浦会場 
   7 月 11 日（水）13：30～15：30 大三島会場 
   7 月 12 日（木）10：00～12：00 関前会場 
   7 月 13 日（金）13：30～15：30 伯方会場 
費用：無料 ※相談員：今治市民活動ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ 
※事前予約必要。予約時に時間・会場をお伝えします。 
問合：特非）今治 NPO サポートセンター 

Tel/Fax 0898-25-8234 

∞ボランティア情報∞ 

∞ｲﾍﾞﾝﾄ・講座参加者募集情報∞ 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
¥                            といあわわ 

◆サイクルトレインしまなみ号◆ 
MY自転車と一緒に！約1時間の列車の旅を満喫ください。 
日時：7 月 1 日（日）7：10JR松山駅集合 

松山駅発 7：33→波止浜駅着 8：48※定員 30 名 
波止浜駅発 17：44→松山駅着 18：50※事前申込要 

費用：大人/片道 830 円・往復 1,660 円 
子ども/片道410円・往復820円※自転車持ち込み無料 

◆輪行で行こう！◆ 
日時：7 月 1 日（日）8：50（集合）17：00 頃（解散） 
会場：JR 波止浜駅（集合・解散場所） 
費用：4,900 円（ｶﾞｲﾄﾞ料・橋通行料・ﾗﾝﾁ・おやつ代・保険料込） 
距離：約 39km ﾋﾞｷﾞﾅｰでも OK※別途船代 1,550 円要 

◆シクロカフェ 夏メニュー試食会◆ 
しまなみの旬の食材を使った新ﾒﾆｭｰづくりが進行
中。率直な声をいただく試食会にご参加ください。 
日時：7 月 21 日（土）11：30～13：30 
会場：鶏小島キャンプ場（今治市伯方町有津） 
費用：無料   ※アンケートにご協力ください。 

◆レモンの島・岩城 1 周ツアー◆ 
日時：7 月 22 日（日）8：00（集合）16：00頃（解散） 
会場：サンライズ糸山（集合・解散場所） 
費用：4,900 円（ｶﾞｲﾄﾞ料・橋通行料・ﾚﾓﾝ懐石代・保険料込） 
   ※別途船代 2,135 円要 
距離：約 52km ちょっと頑張る人向け 
問合：特非）シクロツーリズムしまなみ 

Tel/Fax 0898-33-0069 
◆第 6 回 今治能◆ 

今治で“能”を見れるこの機会に是非、足をお運びください。 
日時：7 月 8 日（日） 開場 12：00 開演 13：00 
会場：今治市中央公民館 大ホール 
費用：入場料(全自由席)前売5,000円 当日5,500 円 
  ※学生は前売 2,000 円 当日 2,500 円 
問合：橙黄会（大亀） 

Tel 0898-22-0721/Fax 0898-23-9282 
◆第１０回光輝流チャリティー茶会◆ 

暑い夏のひとときを涼しく過ごしませんか？今年の
夏も、冷煎のお茶会を開催いたします。 
日時： 7 月 8 日(日)10:00～16:00(受付 15:30 まで) 
会場：河野美術館  
費用：500 円 
問合：煎茶道･華道 光輝流（富田） Tel 0898-23-5634 
◆ＯＮヘルメット アイデア コンテストデザイン募集◆ 

かぶりたくなる自転車ﾍﾙﾒｯﾄのデザインを応募ください。 
期間：7 月 20 日（金）当日消印有効 
対象：どなたでも。小学生からの応募も待っています。 
※7/28（土）今治夜店特設ｽﾃｰｼﾞに作品展示します。 
◆自転車安全ｷｬﾗﾊﾞﾝ隊“いまばりｽﾏｰﾄﾗｲﾄﾞ”参加者募集◆ 

自転車の安全走行を考えるレクチャーイベントです。 
日時：7 月 28 日（土）9：00～15：30（8：30 受付） 
会場：今治市民活動センター集合 
費用：1,000 円（ﾗﾝﾁ、保険料込）※中学生以上対象 
※参加時着用 T シャツプレゼント！ 

◆自転車ではじめる未来創造のまちづくり◆ 
健康にも環境にも優しい自転車を活用したまちづくりの先進
事例を伺い、しまなみ海道のﾋﾞｼﾞｮﾝを一緒に考えませんか？
日時：7 月 29 日（日）10：00～12：00 
会場：今治市民会館 大会議室 
費用：無料 
講師：疋田 智氏（自転車ツーキニスト） 

沼尾 浩子氏（自転車輪行エッセイスト） 
問合：今治市中心市街地再生協議会サイクル部会 

事務局 Tel/Fax 0898-33-0069 

◆第 118 回例会「夏の雲は忘れない」◆ 
女優たちによる朗読で語り継ぐ 1945・ヒロシマ、ナ
ガサキ。女優 6 人と地元有志が出演します。 
日時：7 月 23 日（月）開場：18：00 開演：18：30 
会場：今治市中央公民館 
費用：会員制（1 本だけの観覧はできません） 
   月会費 一般 2,500 円・大学生 1,700 円 

小中高生 1,000 円＊入会金は別途必要。 
問合：いまばり市民劇場  Tel 0898-32-0330 

◆おはなし会◆ 
ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰや折り紙遊びを取り入れた読み聞かせの会です。
日時：7 月 28 日（土）14：00～15：00 
会場：大西公民館 3F 第 3 研修室 
費用：無料  
問合：おはなしグループやより（長本） 

Tel 0898-53-2720 
◆第12回瀬戸内しまなみ海道スリーデーマーチ参加者募集◆ 
瀬戸内の風光明媚な多島美を眺め、心地よい潮風を
感じながら、ウオーキングを楽しんでみませんか。 
日時：10 月 5 日（金）～10 月 7 日（日）※9/7 締切 
会場：今治城吹揚公園・伯方ＳＣパーク・多々羅 

しまなみ公園・瀬戸田市民会館・尾道駅前広場 等 
費用：大人 2,000 円（当日 2,500 円）※当日参加可 

高校生以下 1,000 円 ※１日だけの参加可 
※今治市在住の中学生以下は無料 
※参加費は、参加日数に関わらず同額 

問合：今治市役所市民まちづくり推進課 
   Tel 0898－36－1515/Fax0898－33－8066 

http://www.shimanami3dm.jp/ 
◆健康ストレッチ講座 受講生募集◆ 

貴女の体は歪んでいませんか？適切なストレッチ矯
正で姿勢を正し、健康な体を取り戻しましょう。 
日時：（大西公民館）  毎週土曜日 10:00～12:00 
   (波止浜公民館) 毎週月曜日 13:30～15:30 
   (高部集会所)   毎週火曜日 10:00～12:00 
費用：1,000円/月（年2回の親睦会費用と経費として） 
対象：70歳までの女性※一度見学にお越しください。 
問合：NPO法人皐月 小林（担当）Tel 0898-43-0393 
          濱島 (講師）Tel 0898-41-7468 

◆ギャンブルでお困りではありませんか？◆ 
ギャンブル依存のご家族が分かちあう場です。 
日時：毎月第 3 火曜日 19：00～21：00 
会場：今治市民活動センター 2F 中会議室 
費用：参加料 300 円  ※本人参加は不可 
問合：ひなげしの会  Tel 0898-33-0157（18時以降） 

 
 

◆2012 年度ドコモ市民活動団体（環境分野）への助成募集◆ 
「環境を守る」をテーマにこれからの地球や地域の環
境のためになるような活動へ助成します。 
期間：7月31日（火）必着 
金額：1団体100万円標準、最高200万円 
方法：所定の申請書を郵送 
問合：NPO 法人モバイル・コミュニケーション・ファンド 
   Tel 03-3509-7651/Fax 03-3509-7655 

http://www.mcfund.or.jp/ 
◆四国ろうきん 2012 年度「助成金制度」◆ 

NPO 法人・社会福祉法人・その他住民の福祉の増進を図ること
を目的とする法人および団体の活動に対し助成を行います。 
期間：7 月 31 日（火） 
金額：1 団体 20 万円以内（過去助成実績団体10 万円以内） 
方法：必要書類を四国労働金庫営業店へ提出 
問合：四国労働金庫 経営統括部 経営企画グループ 
   Tel 087-811-8004/Fax 087-811-8101 

http://www.shikoku-rokin.or.jp/ 

∞助成金情報∞ 
 


