
 

◆ジンバブエ公立小学校の音楽授業に楽器を！◆ 
子ども達に楽器を送り、音楽プログラム開始につなぎます。 
内容：使わなくなった楽器（ﾋﾟｱﾆｶ・ﾘｺｰﾀﾞｰ）を募集 
  ※弾ける状態にある楽器,ピアニカはケースに入っていること 
回収：今治市民活動センターへ持参 
  ※下記に直接郵送をご希望の方はご連絡ください。 
問合：NPO 法人しまなみｱｰﾄﾌｧｰﾑ (大三島町明日 632) 

Tel 080-9985-5426（吉田） 
      E ﾒｰﾙ music@npo-safm.org 

◆学習サポート活動に「教科書」を！◆ 
不登校の子ども達が勉強へ自信をもてるよう支援します。 
内容：小・中学校の教科書(令和 3～5年版)を募集 
   ※教科は不問・文字が読める状態のもの 
回収：NPO 法人ぼちまる（山口乙 1-3）へ直接持参  
   ※郵送をご希望の方はご連絡ください。 
問合：NPO 法人ぼちまる  Tel 090-1328-3447 

E ﾒｰﾙ botimaru01@gmail.com  
 

 
◆すまいるの会「東予がん患者と家族の会」◆ 

がんの治療中・療養中の悩み・不安を少しでも解消する場です。 
◎町なかがんサロン個別相談会 
日時：5/8（水）10:00～13:00＊毎月第 2水曜 
会場：今治市立中央図書館 2F応接室(常盤町 5-203-2) 

◎定例会ご本人･家族･遺族の方達の情報交換会 
日時：5/25(土) 13:30～15:30＊2,5,8,11月の第4土曜 
会場：今治市総合福祉センター 1F(南宝来町 1-9-8) 
問合：すまいるの会｢東予がん患者と家族の会｣ 

Tel 090-2782-6211(青野)/090-8693-5909(門田) 
◆失語症友の会 武田会◆ 

話しにくい、言葉が分かりにくい等の方々の場です。 
日時：5/2（木）19:00～20:00（毎月第 1木） 
会場：今治市民活動センター（別宮町 8-1-55） 
内容：テーマにあった話や活動等＊個別相談可 
費用：参加無料        ＊言語聴覚士等がﾌｫﾛｰ 
問合：失語症友の会 武田会（岸田） 
      E ﾒｰﾙ takedakaifuji@gmail.com 

◆東予若者サポートステーション･出張相談会◆ 
若者の自立を総合的にｻﾎﾟｰﾄ。悩み,不安をお伝えください。 
日時：5/8（水）・22（水）13:00～17:00 
会場：ハローワークプラザ今治（南大門町 1-3-1） 
費用：無料（1人 1時間の完全予約制） 
対象：15～49歳までの就業していない方 or保護者の方 
問合：東予若者サポートステーション 

Tel 0897-32-2181/Fax 0897-32-2182 
◆今治の海をキレイにしよう ビーチクリーン◆ 

ゴミ拾いを通して、故郷の海を見直しましょう。 
日時：5/12（日）9:00～10:00 ※毎月第 2日曜予定 
会場：湊・大新田海岸（近見）※参加者にお伝えします 
費用：参加無料 
その他：SUP体験有 with SHIMANAMI Outdoor Base 
問合：ﾋﾞｰﾁｸﾘｰﾝしまなみ事務局 (FM ﾗﾁﾞｵﾊﾞﾘﾊﾞﾘ内) 

Tel 0898-33-0790/Fax 0898-33-0799 
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デジタルガイド版 
登場！チェック ⇒ 

 

◆スペシャルオリンピックス(SO)ボランティア活動◆ 
知的障がいのある人達と共にスポーツ等する活動です。 
ボウリングプログラム ※経験不問 
日時：5/5（日）・19（日）10:00～11:30 頃 
会場：桑名ボウル（延喜甲 198-1） 
問合：スペシャルオリンピックス日本･愛媛･今治 

Tel 090-4338-9483 
◆チャレンジスクール 放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動◆ 

障がいを持つ子ども達と遊んだり、作業したりして過ごします。 
えーる  主に小学校低学年～高学年の活動 
         場所：今治市南高下町 2-2-10 ﾀｵﾙｼｮｯﾌﾟﾏｵ 2F 
えーる＋ 主に小学校高学年～高校生の活動 
     場所：今治市南宝来町 2-8-38 
日時：(月)～(金)14:00～18:00 (土)10:00～16:00 

※1日 1 時間程度、週 1回から OK ※資格不問 
問合：ﾁｬﾚﾝｼﾞｽｸｰﾙえーる(窪田) Tel 0898-52-7651 

◆済生会今治病院 病院ボランティア活動◆ 
新しい風を運び、治療効果にも寄与できる活動です。 
外来部門 内容:入院する患者様の病棟へのご案内等 
病棟部門 内容:患者様の話相手や車椅子での散歩等 
日時：(月)～(土)※祝日以外 

(外来部門)9:00～15:00 (病棟部門)9:00～17:00 
※1日 2、3時間程度、週 1回から OK ※資格不問 

緩和ケア病棟部門 
内容：ﾃｨｰｻｰﾋﾞｽのお世話・ｲﾍﾞﾝﾄのお手伝い・お話相手他 
要件：研修、面談、健康診断を受けていただけること 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの役割、約束事を理解し守っていただけること 
会場：済生会今治病院（喜田村 7-1-6） 
問合：済生会今治病院ボランティア室（村上） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 
 ◆今治市保護猫団体“おもち猫” 譲渡会◆ 

子猫達の家族になってくれる方を探しています。 
日時：5/19（日）13:00～15:00 
会場：テクスポート今治駐車場（東門町 5-14-3） 
日時：5/26（日）10:00～13:00 
会場：八幡倉庫（玉川町八幡甲 400） 
        ＊八幡倉庫ガレージセールブース内  
 ＊募金箱設置中「子猫医療費募金にご協力ください」 
≪里親・預かりボランティア募集≫ 
 内容：猫を預かってくれる方を常時募集中。 
   ＊ゲージ・トイレ等の必要物品は貸し出します。 
   ＊飼育に不安がある方は「預かり」から始めませんか。 
≪保護猫活動への支援を求めています≫ 
内容：①毛布・ひざ掛け・タオル・バスタオル（使用済可） 
    ＊洗濯乾燥後の物（柔軟剤・芳香剤使用不可） 

②投薬時に使用するチュール 
③トイレの砂（固まる砂・システムタイプ両方） 

回収：下記へご連絡ください。＊譲渡会会場へ持参可 
問合：おもち猫（小林）Tel 080-6384-0508 
 

◆今治市民活動センター防火訓練・交流会◆ 
防火訓練、避難経路の確認＆交流会にご参加ください。  
日時：5/15（水）10:00～ (1時間程度)  
会場：今治市民活動センター（別宮町 8-1-55）  
問合：今治市民活動センター Tel/Fax 0898-25-8234 

∞ボランティア募集∞ 
 

∞寄付・支援募集∞ 
 

∞講座･相談会･イベント他∞ 
 

∞参加のお願い∞ 
 

mailto:music@npo-safm.org
mailto:botimaru01@gmail.com


◆「初級から学べる英会話講座」開講◆ 
役立つ英会話を外国人講師と一緒に学びませんか。 
≪超初心者から上級者まで６つのクラス≫ 
①65歳からの超初級英会話 (月)13:00～14:00 
②楽しく身につく英会話/初中級 (月)15:00～16:00 
③みっちり時事英会話/中・上級 (火)15:30～16:30 
④幼児えいご(土)6/22,7/20,10/26,12/21 10:30～11:30 
⑤超かんたん日常英会話/初級 (水)19:00～20:00 
⑥もっと話そう英会話/中級～ (水)19:00～20:00 
期間：6～12月（全 12回/隔週）④のみ全 4回 
会場：今治市役所第 3別館 1階研修室(別宮町 1-4-1) 
   今治公民館 2階集会室（北宝来町 3-2-9） 
費用：①②③⑤⑥4,000 円/1講座＊会員 1,000円 
   ④保護者 3,000 円/1人･子ども 500円/1人  
問合：今治市国際交流協会 Tel/Fax 0898-34-5763 
      E ﾒｰﾙ info@iciea.jp 

◆波方ににぎわいを「おついたち市」◆ 
新鮮野菜や魚,加工品の市場です。ｹﾞｰﾑ等の遊びｺｰﾅｰも。 
日時：6/1（土）10:00～14:00（毎月 1日） 
会場：玉生八幡神社（波方町波方甲 1616） 
問合：おはぎや 外池（越智）Tel 090-9556-1269 

◆精神障がい者家族相談事業◆ 
同じ経験を持つ家族相談員による個別相談です。 
日時：6/19(水) （偶数月第 3水曜）  
会場：今治市障がい者地域活動支援ｾﾝﾀｰときめき 

（天保山町 2-2-1） 
費用：無料 ＊予約制 ＊秘密厳守します 
対象：精神障がいがある方の家族 
問合：今治市障害者地域活動支援センターときめき 

Tel 0898-34-3081/Fax 0898-34-3082 
◆第 43回今治母親大会◆ 

｢子どもから学んだ37年間｣～失敗と反省、そして市長への提言～ 
日時：6/29（土）13:30～16:00 
会場：しまなみアースランド学習棟レクチャールーム 

（高地町 2丁目乙 429-1） 
講師：久保敬氏（大阪市立木川南小学校元校長） 
費用：資料代 500円 
問合：今治市役所職員組合 

Tel 0898-32-6134/Fax 0898-23-0276  
 

◆令和6年度愛媛県NPO法人活動助成事業[協働事業助成]◆ 
「あったか愛媛NPO応援基金」を活用し、NPO法人の協働活動を支援。 
内容：「テーマ型（提示テーマ）」と「一般型」 
期間：5/24（金）＊郵送必着 
金額：50万円以内 
対象：基金団体としての登録を受けた団体。 
方法：応募書ﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞし、郵送。 
問合：愛媛県県民生活課県民協働グループ 

Tel089-912-2305/Fax 089-912-2299 
E ﾒｰﾙ：kenminseikatsu@pref.ehime.lg.jp 

◆和田義治の社会福祉活動と募金活動の基金◆ 
筋萎縮性側索硬化症（ALS）等の難病の患者とその家族への支援。 
期間：5/27（月）17:00必着 
金額：25万円以内 
方法：応募書ﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ｡web応募フォームで申請。 
問合：公）公益推進協会 基金担当 

Tel 03-5425-4201 E ﾒｰﾙ：info＠kosuikyo.com 
◆第 13 回お墓参り写真展｢お墓は幸せのシンボル！｣◆ 
お墓にまつわる写真にｴﾋﾟｿｰﾄﾞ又は亡き方へのﾒｯｾｰｼﾞを添えて募集。 
期間：～5/19（日）まで *結果発表日 7/15（月祝） 
表彰：大賞 3万円＋景品 

他「日本石材産業協会賞」「審査員特別賞」等    
（商品券、電子マネー、景品等） 

方法：応募用紙に必要事項を記入。応募ﾌｫｰﾑからの申請
又は加盟店持込・代表窓口に写真同封にて郵送。 

   今治市内加盟店:余所国屋㈲(小田)(宮下町 1-3-15) 
問合：お墓 100年プロジェクト

https://ohaka100nen.com/requirements 
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◆ｻﾝ･ｱﾋﾞ今治杯 第11回精神障がい者親善ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会◆ 
緊張感溢れる試合！地元の選手の活躍を応援ください。 
日時：5/12（日）10:00開会式 10:30競技開始 
会場：サン･アビリティーズ今治（喜田村 2-1-10） 
対象：参加は精神障がいのある方 ＊観覧無料 
問合：サン･アビリティーズ今治 

Tel 0898-48-3477 /Fax 0898-47-3629 
◆集い学びの場「Ｂ.Ｂ（防災･ばり）カフェ」◆ 

もしもに備えて「防災」意識を高める場です。 
日時：5/18（土）13:30～15:00（毎月第 3土） 
会場：今治市総合福祉センター(南宝来町 1-9-8） 
内容：「テーマ」に沿った体験や座談 
費用：参加無料（当日参加可） 
問合：Ｂ.Ｂカフェ（砂田） Tel 090-9453-8219 
   E ﾒｰﾙ baseball_1222@hotmail.com 

◆みんなで今治をおもしろくするプレゼン大会「いまばりスープ」◆ 
熱い思いを持つ市民のプレゼンを聞きましょう。 
日時：5/19（日）12:00開場 13:00～16:00 
会場：子ども第三の居場所「いまりば」(蒼社町 1-5-50） 
内容：プレゼンと意見交換後、投票 
費用：参加費（投票券付）500円  

＊高校生以下無料（但し投票する場合は 300 円） 
問合：いまばりスープ実行委員会 

E ﾒｰﾙ imabarisupu@gmail.com 
◆第 2回 繋がるプロジェクト in今治～Get hot!!～◆ 
「地域食堂」同士、支援者間のつながりを育みます。 
日時：5/19（日）11:00～15:00 
会場：今治市立別宮小学校内（別宮町 5-1-7） 
内容：ドリームキッズタウンで“お店屋さんごっこ” 

遊びコーナー・食べるコーナーの設置  
費用：参加無料 
問合：別宮地域食堂「あさかぜＫＡＭＡＮ」（渡辺） 

Tel 090-7574-8671/Fax 0898-32-8551 
◆国際ソロプチミスト今治チャリティーコンサート◆ 
東儀秀樹ミラクル雅楽コンサート！時空を超える音楽ﾏｼﾞｯｸ｡ 
日時：5/26（日）開場 13:30 14:00開演 
会場：今治市公会堂（別宮町 1-4-1） 
費用：入場料 当日券 4,500 円（前売り券完売） 
問合：国際ソロプチミスト今治 Tel 090-3188-1655 

◆八幡倉庫ガレージセール◆ 
古着、ﾊﾝﾄﾞﾒｲﾄﾞ etc.17店舗が集結！倉庫でお宝さがし！ 
日時：5/26（日）10:00～16:00 ＊毎月第 4日曜 
会場：八幡倉庫（玉川町八幡甲 400） 
費用：来場無料 
問合：木工屋けーじまん Tel 090-2789-6723 
◆今治史談会例会「藤井此蔵が生きた幕末維新」◆ 

大三島出稼ぎ大工の情報世界の話を聞きましょう。 
日時：5/26（日）14:00～15:30 
会場：今治市河野美術館 4F（旭町 1-4-8） 
講師：井上淳氏（愛媛県立歴史文化博物館学芸員） 
対象：どなたでも参加できます。小中学生歓迎。 
定員：60名 ＊先着順 
費用：参加費無料 ＊筆記用具をご持参ください。 
問合：今治史談会（南條） 
      Tel 090-9451-4852/Fax 0898-22-0099 

◆なみかた海の交流センター 市民ギャラリー◆ 
市民の皆様の作品展です。ぜひお立ち寄りください。 
内容：5/13(月)～6/2(日) 波方陶芸クラブ 作品展 

6/3(月)～6/23(日) 里山里海の生物多様性 
      6/24(月)～7/14(日) 重松建設写真部 作品展 
日時：9:00～17:00火曜休館 (火曜祝日の週は水曜休館)  
会場：なみかた海の交流ｾﾝﾀｰ(波方町波方甲 2264−38） 
費用：観覧無料（展示も無料で受付ます） 
その他：ﾌﾛｱｽﾍﾟｰｽを利用して作品発表しませんか。絵画,書,
写真,彫刻,陶芸,服飾作品等,ｼﾞｬﾝﾙ不問です。 
問合：NPO法人シクロツーリズムしまなみ 

Tel/Fax 0898-33-0069  

∞補助金･助成金案内∞ 

∞講座･相談会･イベント他∞ 
 


