
 

◆今治自閉症協会 入会案内◆ 
学習会、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動、就労実習等を通して自閉症児･
者がより充実した生活を送れるよう活動しています。 
日時：月 1回例会 ※詳細はお問い合わせください 
問合：今治自閉症協会 事務局 
    Tel 090-7622-3274（井上） 

◆今治少年少女合唱団 団員募集◆ 
音楽に触れ演奏活動を通じて情操を養い、礼儀やマナ
ーの大切さ、団体行動を通して社会性を育みます。 
日時：バンビ(3歳～小 3) 第 2･4土 13:00～14:30 
   ジュニア(小 3～高 3) 毎週土 14:00～17:00 
会場：中央公民館 2F視聴覚室 
費用：お問い合わせください 
問合：Tel 0898-22-7757（団長 野間逸人） 

◆いまばりカラーズ会員募集◆ 
発達障害児が豊かな自立生活を送れるよう保護者が
学び啓発活動を行っています。教育関係者も歓迎。 
日時：毎月第 1・3(木) 10:00～12:00 ※見学歓迎 
会場：今治市総合福祉センター 2F ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ交流室 
費用：(年会費)正会員 3,000円 
問合：いまばりカラーズ 

E ﾒｰﾙ imabaricolors.ml@gmail.com 
 
 
◆ジンバブエ公立小学校の音楽授業に楽器を！◆ 

使わなくなった楽器（ﾋﾟｱﾆｶ・ﾘｺｰﾀﾞー ）募集。音楽に興味があっても弾く
機会がない子供たちに楽器を送り、音楽ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ開始につなぎます。 
内容：使わなくなった楽器 
   ※部品が揃う等、弾ける状態にある楽器 
   ※ピアニカはケースに入っていること 
回収：今治市民活動センターへ持参 
   ※下記に直接送付をご希望の方はご連絡ください。 
問合：NPO 法人しまなみｱｰﾄﾌｧｰﾑ (大三島町野々江 1226) 

Tel 080-9985-5426（吉田） 
      E ﾒｰﾙ music@npo-safm.org 

 https://www.npo-safm.org/ 
 
 

◆えひめ「夢」提案 募集◆ 
地域活性化に取り組むあなたの夢の実現に向けて県
が規制緩和をはじめとした支援を行う制度です。 
期間：3/31（金）まで受付 
方法：Eメール、郵送、FAX、持参で提出 
   ※A4用紙 1枚の提案書で OKです。 
問合：東予地方局地域政策課（相談窓口） 
    Tel 0897-56-0710 

情報○得情報♪ 
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◆スペシャルオリンピックス日本･愛媛･今治◆ 
知的障がいのある人達と一緒に楽しくスポーツ等の
練習をするボランティアです。経験は問いません。 
ボウリングプログラム 
日時：2/5（日）・26（日）10:00～11:30頃 
会場：桑名ボウル 
問合：ｽﾍﾟｼｬﾙｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽ日本･愛媛･今治（苅田） 

Tel 090-4338-9483 

◆今治の海をキレイにしよう ビーチクリーン◆ 
ゴミ拾いを通して、故郷の海を見直しましょう。 
日時：2/12（日）9:00～10:00 ※毎月第 2(日)予定 
会場：近見湊・大新田等 ※参加者にお伝えします 
問合：ビーチクリーンしまなみ(FM ﾗﾁﾞｵﾊﾞﾘﾊﾞﾘ内) 

Tel 0898-33-0790 
◆済生会今治病院◆ 

新しい風を運んでくださるボランティアを募集しています。 
外来部門 内容:入院する患者様の病棟へのご案内等 
病棟部門 内容:患者様の話相手や車椅子での散歩等 
日時：月～土（祝日以外） 

(外来部門)9:00～15:00 (病棟部門)9:00～17:00 
※1日 2、3時間程度、週 1回から OK ※資格不問 

緩和ケア病棟部門 
内容：ﾃｨｰｻｰﾋﾞｽのお世話・ｲﾍﾞﾝﾄのお手伝い・お話相手他 
要件：研修、面談、健康診断を受けていただけること 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの役割、約束事を理解し守っていただけること 
会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（村上） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 
◆鳥生地域食堂れんこん◆ 

子どもから高齢者まで孤立（孤食）をなくす活動に参加しませんか。 
地域食堂での調理や見守り 
日時：毎週（火）～（日）8:00～16:00 
   ※1日 1時間程度からでも OK 
会場：食堂/鳥生レジデンス 1-101(北鳥生町 1-4-32) 
学習支援での支援や見守り 
日時：第 2・4（火）17:00～19:00 
会場：鳥生公民館（土橋町 1-8-42） 
問合：Tel 0898-34-7747・090-1577-9054（橋本） 

◆東予がん患者と家族の会◆ 
工業用ミシンをお持ちの方で、フェイスタオルから作るタ
オル帽子の作成にご協力くださる方を募集しています。 
タオル帽子…抗がん剤による副作用で髪が抜けて悩む 
患者の家族の声をきっかけに作られたタオル地の帽子。 
肌触り・吸水性・洗濯可の利点から喜ばれています。 
◎サロン（個別相談会） 
がんで療養中の悩み･不安を少しでも解消できるようお手伝いします。 
日時：毎月第 2（水）10:00～15:00 
会場：今治市中央図書館 2F 
◎定例会 
ご本人･家族･遺族の方達が参加し情報交換しています。 
日時：奇数月第 4（土）13:30～15:30（入退室自由） 
会場：今治市総合福祉センター 1F会議室 
問合：東予がん患者と家族の会（伊藤） 

Tel 090-7628-8892/Fax 0898-48-3041 
 

∞ボランティア募集∞ 
 

 

｢FaceBook｣も 
ご覧ください ⇒ 

∞会員･仲間募集∞ 
 

∞事業募集∞ 
 

∞寄付募集∞ 
 

mailto:imabaricolors.ml@gmail.com
mailto:music@npo-safm.org
https://www.npo-safm.org/


◆ﾚｲﾝﾎﾞｰﾊｲﾗﾝﾄﾞｶｯﾌﾟ・ｶﾙｽﾎﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞﾊﾞｲｸ選手権◆ 
世界最年少の自転車レース！親子で一日楽しもう！ 
日時：2/23（木祝）10:30～15:00 
会場：松山市野外活動ｾﾝﾀｰ（松山市菅沢町乙 280） 
費用：エントリー料 2,000円 ※入場無料 
対象：未就学児 ※事前申込,定員締切 
問合：NPO法人シクロツーリズムしまなみ 

Tel/Fax 0898-33-0069 

◆ギャンブル依存症ってなに？◆ 
家族や知人のｷﾞｬﾝﾌﾞﾙ、借金に関する悩みを同じ経験を持つ
仲間と分かち合い、今後のことを一緒に考えてみませんか。 
日時：毎月第 4（日）14:00～16:00 
   ※予約不要、途中参加可 ※2023年 3月終了 
会場：今治市民活動センター 
費用：献金程度 
対象：友人知人や家族のギャンブルでお困りの方 
問合：ひなげしの会 Tel 090-6885-6638 

E ﾒｰﾙ matuyama.gam@gmail.com 

◆別宮地域食堂 あさかぜＫＡＭＡＮ◆ 
別宮地区にお住いの方の朝食堂です。 
日時：毎週（月）7:00～8:30（祝日の場合は火曜日） 
会場：今治市立別宮小学校内（別宮町 5-1-7） 
費用：朝食代（おにぎり＆みそ汁他）3歳以下無料・

小学生以下 50円・中学生以上 100円 
※お釣りがないようにご準備ください。 

対象：別宮地区にお住いの方 
その他：食材の提供（寄付）を受付しています。 
問合：あさかぜＫＡＭＡＮ（渡辺） 
   Tel 090-7574-8671 

◆精神障がい者家族相談事業◆ 
ひとりで悩んでいませんか？同じ経験を持つ家族相談員
に話して悩みを分かち合いませんか？秘密厳守します。 
日時：偶数月第 3（水）13:00～15:00 
会場：今治市障がい者地域活動支援ｾﾝﾀｰときめき 
費用：無料 
問合：今治市障がい者地域活動支援ｾﾝﾀｰときめき 

Tel 0898-34-3081 
 
 

◆ﾉｴﾋﾞｱｸﾞﾘｰﾝ財団 2022年度助成事業対象者募集◆ 
児童,青少年のためのｽﾎﾟｰﾂ体験､ｼﾞｭﾆｱｱｽﾘｰﾄ選手育
成､自然体験､科学体験等に取り組む団体対象です。 
期間：2/28（火）正午 12：00 
金額：1件あたり上限 300万円 
方法：電子申請サポートシステムによる申請 
問合：公益財団法人ﾉｴﾋﾞｱｸﾞﾘｰﾝ財団 

Tel 03-5568-0305 
https://www.noevirgreen.or.jp/grants/index.htm 

◆2023年度地域福祉振興助成◆ 
障がい者支援やﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動に取組む団体･ｸﾞﾙｰﾌﾟに
助成し、住みやすい地域社会の創造を目指します。 
期間：3/14（火） 
金額：1件あたり上限 100万円 
方法：WEB申込 https://josei.kiguchi.or.jp/ 
問合：（公財）木口福祉財団 

Tel 0797-21-5150/Fax 0797-35-4500 

◆愛媛県「三浦保」愛基金社会福祉分野公募事業金◆ 
県内で子育て支援、高齢者や障がい者支援、地域福祉活
動に取り組む団体の活動を助成します。ﾋﾞｷﾞﾅｰも大歓迎！ 
※環境保全・自然保護分野の公募もあります。 
期間：3/24（金）17：15必着 
金額：30万円（一般枠）、120万円（特別枠） 
方法：所定の申込書･必要書類をﾒｰﾙ,FAX,郵送,持参 
問合：愛媛県 保健福祉部 保健福祉課 企画係 

Tel 089-912-2383 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆青空マーケット“サイコー市”◆ 
安くて新鮮な野菜や玉川ならではの農産物加工の飲
食店等で笑顔あふれる地域交流をお楽しみください。 
日時：2/5（日）9:00～12:00 
会場：玉川サイコープラザ（玉川町大野甲 95-1） 
問合：NPO法人玉川サイコー 

Tel/Fax 0898-39-1209（月･水･金 9～16時） 

◆ホースセラピーとはなんぞや◆ 
文化財｢お供馬｣の継承、馬の有効活用のため、心や体
や発達に効果的な｢ホースセラピー｣に取り組みます。 
① 井上悠里先生（児童精神科医）講義 
日時：2/5（日）10:00～11:45 
会場：瓦のふるさと公園 かわら館研修室 
費用：5,000円（定員 20名程度） 
② 高橋のり子先生(ホースセラピー専門家)と体験会 

「乗らないセラピー・馬と仲良くなろう」 
日時：2/5（日）13:00～ 
会場：菊間町高田 1746（丸馬場にて） 
費用：参加費 500円（人数制限する場合があります） 
持参：長袖、長ズボン、運動靴、手袋 
問合：NPO法人菊馬会（大出） 
   Tel 090-7143-3223 

E ﾒｰﾙ kikumakai0915＠gmail.com 

◆旅のクチコミクラブ◆ 
国内･海外問わず旅好きな方、楽しく情報交換しましょう。 
日時：2/5（日）10:00～11:30 
会場：今治市国際交流協会事務所もしくはオンライン 
費用：無料 
内容：（テーマ）最近の行楽、旅行などについて 
問合：今治市国際交流協会 

Tel 0898-34-5763 
http://iciea.blog115.fc2.com/ 

◆東予若者サポートステーション･出張相談会◆ 
仕事をされていない若者の自立を総合的にｻﾎﾟｰﾄします。 
日時：2/8(水)・22(水)・3/8(水)・22(水) 

  13:00～17:00（1人 1時間の完全予約制） 
会場：ハローワークプラザ今治（南大門町 1-3-1） 
費用：無料 
対象：15～49歳までの就業していない方または保護者 
問合：東予若者サポートステーション 

Tel 0897-32-2181/Fax 0897-32-2182 
（受付 10:00～18:00・土日休） 

◆憲法＆歴史カフェ◆ 
目から鱗！な憲法と歴史のお話を、おしゃべり感覚で
みんなで学び、暮らしに生かしてゆく学習会です。 
日時：2/21（火）10:00～12:00 
会場：今治市民活動センター 
費用：500円（資料代） 
問合：子どもの権利と教科書の問題を考える越智今治の会 

Tel 080-5087-3785（中野） 

◆誰もが参加できる環境づくり｢ｲﾝｸﾙｰｼﾌﾞﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ｣◆ 
対人不安な人やﾒﾝﾀﾙ不調から社会復帰を目指す人がﾎﾞ
ﾗﾝﾃｨｱ活動したい場合の環境づくりについて考えます。 
日時：2/22（水）10:00～12:00 
会場：ZOOMによるオンライン開催 
費用：参加費無料（要申込） 
問合：社会福祉法人大阪ボランティア協会 

Tel 06-6809-4901/Fax 06-6809-4902 
E ﾒｰﾙ office@osakavol.org 

∞補助金･助成金案内∞ 

∞講座･相談会･イベント他∞ 
 

mailto:matuyama.gam@gmail.com
mailto:office@osakavol.org

