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演習センター 

 

◆スペシャルオリンピックス日本･愛媛･今治◆ 
知的障がいのある人達と一緒に楽しくスポーツの練
習をするボランティアです。競技経験は問いません。 
＜ボウリング＞ 
日時：9/1（日）・22（日）10：00～11：30頃 
会場：桑名ボウル 
問合：ｽﾍﾟｼｬﾙｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽ日本･愛媛･今治（苅田） 

Tel 090-4338-9483 
◆えんじぇる・はぁと◆ 

知的障がいのある人達と運動等をするボランティアです。 
＜陸上＞ 
日時：未定 ※お問い合わせください。 
会場：市民の森第 2駐車場売店前集合 
＜水泳＞ 
日時：9/22（日）10：00～11：30頃 
会場：朝倉Ｂ＆Ｇ海洋センター 
問合：えんじぇる・はぁと（小澤） 

Tel 090-7148-2936 (20時以降) 
◆東予がん患者と家族の会◆ 

工業用ﾐｼﾝをお持ちの方で、ﾌｪｲｽﾀｵﾙから作るﾀｵﾙ帽子
の作成にご協力くださる方を募集しています。 
ﾀｵﾙ帽子…抗がん剤による副作用で髪が抜けて悩む 
患者の家族の声をきっかけに作られたﾀｵﾙ地の帽子。 
肌触り・吸水性・洗濯可の利点から喜ばれています。 
〇サロン（個別相談会） 
がんで療養中の悩み･不安を少しでも解消できるようお手伝いします。 
日時：毎月第 2(水) 10：00～15：00（8月は休み） 
会場：旧玉川保健センター 
〇定例会 
ご本人、そのご家族、遺族の方たちが参加し、情報交換し
ています。悩みや不安を共有しませんか？ 
日時：奇数月第 4(土) 13：30～15：30（入退室自由） 
会場：今治市総合福祉センター 
問合：東予がん患者と家族の会（伊藤） 

Tel 090-7628-8892/Fax 0898-48-3041 
◆済生会今治病院◆ 

新しい風を運んでくださるボランティアを募集しています。 
<外来部門>入院する患者様の病棟へのご案内 等 
<病棟部門>患者様のお話相手や車椅子でのお散歩 等 
日時：月～土（祝日を除く） 

（外来部門）9:00～15:00（病棟部門）9:00～17:00 
＊1日 2、3時間程度･週 1回から OK･資格不問 

<緩和ケア病棟部門> 
内容:ﾃｨｰｻｰﾋﾞｽのお世話・ｲﾍﾞﾝﾄのお手伝い・お話相手 他 
要件:研修、面談、健康診断を受けていただけること 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの役割、約束事を理解し守っていただけること 
会場：済生会今治病院 
問合：済生会今治病院ボランティア室（村上） 

Tel 0898-47-2500/Fax 0898-48-5096 

◆シクロクルー募集◆ 
全国･海外のお客様をおもてなし! ｹﾞｽﾄﾊｳｽでｽﾀｯﾌ体験しませんか? 
日時：1日数時間程度（2週間以上）※随時募集 
会場：ゲストハウス「シクロの家」（JR今治駅前） 
問合：NPO法人シクロツーリズムしまなみ 

Tel/Fax 0898-33-0069 
 

◆「人形芝居ひめ」仲間募集◆ 
今治タオル人形劇で子ども達に感動を伝えましょう! 
日時：毎月第 2・4(火)10：00～ 
会場：今治市中央公民館 3F 
問合：今治市中央公民館 ※初めての方も歓迎 

Tel/Fax 0898-32-2892 
◆いまばりカラーズ会員募集◆ 

発達障がい児が豊かな自立生活を送れるよう保護者
が学び啓発活動を行っています。教育関係者も歓迎。 
日時：毎月第 1・3(木) 10:00～12:00 ※見学歓迎 
会場：今治市総合福祉ｾﾝﾀｰ 2F ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ交流室 
費用：(年会費)正会員 3,000円 
問合：いまばりカラーズ 

imabaricolors.ml@gmail.com 
◆今治市手をつなぐ育成会会員募集◆ 

知的障がいのある子の豊かな人生を願い発足。本人や
家族の支援、情報交換、研修会、各種行事を行います。 
費用：(年会費)正会員 2,000円 賛助会員 1,500円 
問合：今治市手をつなぐ育成会事務局(教育委員会内) 

Tel 0898-36-1601/Fax 0898-25-1700 
 

◆今治市市民活動推進基金◆ 
市民の皆様の善意をまちづくりに結びつける仕組みで
す。皆様の寄附金と市費をあわせ「今治市市民活動推進
基金」として積立。新しい公共の担い手であるNPO法人の
設立・初期活動経費を補助（今治市特定非営利活動法人
設立費等補助金）。皆様のご寄附をお待ちしております。 
問合：今治市市民生活課（第 2別館 8F） 
     Tel 0898-36-1530/Fax 0898-32-5211 

 http://www.city.imabari.ehime.jp/seikatu/ 
◆被災地ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動支援金募集◆ 

被災地復興のため活動を続けるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱには継続的な支
援が必要。また今後の災害にも備え支援金を募集します。 
日時：随時受付 
方法：各銀行の窓口から。振込手数料無料。 

伊予銀行一万支店（普通）1640407 
愛媛銀行本店営業部（普通）6535531 
愛媛信用金庫城東支店（普通）0224135 

(名義)社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会会長中山紘治郎 
問合：社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会 

Tel 089-921-8344/Fax 089-921-8939 
http://www.ehime-shakyo.or.jp 

∞ボランティア募集∞ 
 

∞会員･仲間募集∞ 
 

∞支援金募集∞ 
 

mailto:imabaricolors.ml@gmail.com
http://www.city.imabari.ehime.jp/seikatu/
http://www.ehime-shakyo.or.jp/
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◆東予若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ・出張相談会◆ 
心のケアから自立に必要なスキルアップまでトータルにサ
ポートします。支援に悩む保護者の方にも対応しています。 
対象：15～39歳までの仕事をしていない方、保護者の方 
日時：9/6（金）・20（金） 

    13：00～17：00（1人 1時間の完全予約制） 
会場：ハローワークプラザ今治 
費用：無料 
問合：東予若者サポートステーション 

Tel 0897-32-2181/Fax 0897-32-2182 
◆第 3回「しまなみ第九」 合唱団員募集◆ 

初心者歓迎!みんなで一緒に｢第九｣を歌いましょう! 
＜本番演奏会＞ 
日時：2020年 3/21（土）15：00～16：30 
会場：今治中央公民館 大ホール 
指揮：宮寺勇氏(埼玉中央ﾌｨﾙﾊｰﾓﾆｰｵｰｹｽﾄﾗ常任指揮者) 
費用：本番参加費5,000円(18歳以下無料)120名(先着順) 

※一般入場料 500円(チケット販売 1月より) 
＜練習会＞※詳細はお問い合わせください。 
日時：9/20（金）13：00～15：00 
会場：波止浜公民館 
※10月以降は第 1･3(金)13～15時 国分公民館他にて 
問合：しまなみ第九実行委員会 

0897-72-8535（鎌田） 
◆自転車ヒロバ 2019◆ 

2歳から乗れる「ﾗﾝﾆﾝｸﾞﾊﾞｲｸ」でおもいっきり遊びましょう! 
9/22(日)参加者は喜助の湯お子様入浴無料ｻｰﾋﾞｽあり。 
対象：幼児～小学校低学年(予約不要、入退出自由) 
日時：①9/22(日)②9/29(日)･10/6(日)11:00～14:00 
会場：①｢喜助の湯｣駐車場②なみかた海の交流ｾﾝﾀｰ 
費用：無料（ﾗﾝﾆﾝｸﾞﾊﾞｲｸ無料貸出有、持込可） 

◆しまなみランニングバイク選手権 2019◆ 
世界最年少、お子さま自転車ﾚｰｽです。ﾗﾝﾆﾝｸﾞﾊﾞｲｸに乗
って楽しいｺｰｽにﾁｬﾚﾝｼﾞ！親子で思い出を作りましょう！ 
対象：2歳～5歳（6歳未就学児含む） 
日時：11/3（日）9：30～15：00 
会場：なみかた海の交流センター  
費用：エントリー2,000円（入場無料） 

※出場申込受付中（定員になり次第締切） 
問合：NPO法人シクロツーリズムしまなみ 

 Tel/Fax 0898-33-0069 
◆伝えるチカラ文章力 UP講座◆ 

｢ﾌｧﾝを増やす情報発信術｣ｲﾍﾞﾝﾄ告知や仲間募集等、信頼
される効果的な情報発信の基礎を著名講師から学べます。 
対象：団体でﾁﾗｼ WEB等での発信担当者、広報･情報発信

に興味のある方、協働のまちづくりに関心のある方 
日時：10/13（日）9:30～12:30 
会場：今治市民活動センター 大会議室 
費用：無料 ※定員 20人先着順 
講師：山口拓朗氏(伝える力【話す･書く】研究所所長) 
問合：今治 NPOサポートセンター 

Tel/Fax 0898-25-8234 
◆親なきあとも安心して暮らしていける地域づくりを考える◆ 
障害があっても心豊かに自分らしく暮らせるよう、途切れるこ
となく寄り添い支える支援体制について考える講演です。 
対象：障がい児･者家族,支援者,福祉関係,行政関係他 
日時：10/13（日）13:30～16:00 
会場：今治市総合福祉センター 4階多目的ホール 
費用：無料 ※10/14までに申込 
講師：福岡寿氏(日本相談支援専門員協会顧問) 
問合：今治市手をつなぐ育成会事務局(教育委員会内) 

Tel 0898-36-1601/Fax 0898-25-1700 

◆訪問理美容ネットワークゆうゆう◆ 
車ｲｽ、ﾍﾞｯﾄﾞ、入院中でもお気軽に。ｶｯﾄ･ﾊﾟｰﾏ･毛染め等
の美容に伺います。例)ｶｯﾄ 2,000円＋出張費 1,000円。 
※市民活動ｾﾝﾀｰ登録団体会員様は来店ｶｯﾄ 30％割引。 
会場：（事務局）今治市民活動センター 2F 
問合：NPO法人訪問理美容ネットワークゆうゆう 

Tel 0120-294-340/Fax 088-861-3646 
◆ギャンブル依存症ミーティング◆ 

ｷﾞｬﾝﾌﾞﾙ依存や人間関係で辛さをかかえている方、悩みを分
かちあい人生を楽に生きる方法を一緒に見つけませんか。 
対象：当事者の方、ご家族の事でお悩みの方 
日時：毎月第 2･4（日）14：00～ 
   ※予約不要、途中参加可 
会場：今治市民活動センター 
問合：ひなげしの会 

Tel 0898-33-0157 (18時以降) 
Matuyama.gam@gmail.com 

◆精神障がい者家族相談事業◆ 
ひとりで悩んでいませんか？同じ経験を持つ家族相談員
に話して悩みを分かち合いませんか？秘密厳守です。 
日時：偶数月第 3（水）13：00～15：00 
会場：今治市障がい者地域活動支援ｾﾝﾀｰときめき 
費用：無料 
問合：今治市障がい者地域活動支援ｾﾝﾀｰときめき 

Tel 0898-34-3081 
◆レディス＆ママ防災カフェ◆ 

女性同士お茶しながら防災について話し合いましょう。 
日時：毎月第 2（土）13：00～15：00 
会場：安心堂 2F（常盤町 5-1-16） 
費用：お茶代 100円 （防災食作り等の場合は実費） 
問合：市民トリアージ研究普及会事務局 

Tel/Fax 090-9453-8219 (防災士 砂田ひとみ)  
 

◆子どもたちの“こころを育む活動”大募集◆ 
家庭･地域･学校･企業等様々なｸﾞﾙｰﾌﾟで取り組まれている
子どものためのちょっと意外で楽しい活動を募集します。 
期間：9/27（金）17：00締切 
金額：大賞 50万円(1件)、優秀賞 20万円(5件程度) 
方法：ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞより必要事項を登録し申請書を添付 
問合：(公財)パナソニック教育財団 

Tel 03-5521-6100/Fax 03-5521-6200 

◆ｽﾐｾｲ ｺﾐｭﾆﾃｨｽﾎﾟｰﾂ推進助成ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ◆ 
ｺﾐｭﾆﾃｨｽﾎﾟｰﾂによる健やかなひとづくり、社会づくり
に 1年以上取り組んでいる団体を対象に助成します。 
期間：10/4（金）必着 
金額：第1種助成  50万円以下（14件程度） 

第2種助成 200万円以下（4件程度） 
※第1種助成＝特定地域で独自の取り組み 
※第2種助成＝複数地域や複数組織が連携する取り組み 

方法：所定の応募用紙と企画書を簡易書留か宅配便等で送付 
問合：住友生命健康財団 事務局 

Tel 03-5925-8660/Fax 03-3352-2021 
   http://www.skzaidan.or.jp 

◆花王・みんなの森づくり活動助成◆ 
個人やグループでボランティア活動をしている中学生、高
校生対象に地域社会に貢献する青少年を応援します！ 
期間：10/14（月）当日消印有効 
金額：上限 50万円×2年間（15～20団体程度） 
方法：申請書、必要資料等を郵送 
問合：都市緑化機構｢花王･みんなの森づくり活動助成｣事務局 

Tel 03-5216-7191/Fax 03-5216-7195 
https://urbangreen.or.jp/ 

∞補助金･助成金案内∞ 
金情報∞ 

 
ｋで 

∞講座･相談会･イベント開催∞ 
 

mailto:Matuyama.gam@gmail.com
http://www.skzaidan.or.jp/
https://urbangreen.or.jp/

